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Varhaiskasvatuksen koronaohjeistusta huoltajille

Maskin kaytté lapsen tuonti- ja hakutilanteissa

On tarkeag, etta me kaikki jaksamme panostaa turvalliseen ja terveelliseen varhaiskasvatus- ja esi-
opetuspadivaan ja sitoudumme viranomaisten antamiin ohjeisiin / suosituksiin tartuntojen valtta-
miseksi.

Huoltajien kulkemista varhaiskasvatuksen sisatiloissa pyritaan valttamaan. Jos huoltajan on valtta-
matonta kayda paivakodin sisatiloissa esim. lasta tuodessa tai hakiessa, suosittelemme erittdin
vahvasti kasvomaskin kdyttéa. Huoltajilla tulee olla omat kasvomaskit asioidessaan paivakodissa.
Maskin kayton lisdksi on tarkeda noudattaa turvavaleja.

THL on ohjeistanut, ettd mikali on lieviakin infektio-oireita, ei pida menna paivakotiin, kouluun tai
ty6paikalle eika saa liikkua julkisissa paikoissa. Tapahtumiin osallistuminen sairaana tai edes lieva-
oireisena on ehdottomasti kielletty.

Varhaiskasvatukseen osallistuminen

Miten toimitaan, kun lapsi sairastuu hengitystieinfektioon?

e Kun huoltaja toteaa, etta lapsella on infektio-oireita, lasta ei saa tuoda varhaiskasvatukseen
eika esiopetukseen.

e Lapsi pitaa vieda testiin, jos hanelld on huoltajan tai terveydenhuollon ammattilaisen ar-
vion mukaan koronavirusinfektioon sopivia oireita.

e Erityisen tarkeaa on vieda lievaoireinenkin lapsi testiin viiveettd, jos han tai joku perheen-
jasenista on altistunut varmistetulle koronavirustapaukselle tai on matkaillut ulkomailla
edeltdvan 10 vuorokauden aikana

o Alle kouluikaisen lapsen lievia oireita voi seurata kotona pari paivaa ilman testaamista. Lap-
sen oireet ovat lievia, jos han on virkea ja jaksaa leikkia, vaikka hanella olisikin nuhaa, yskaa
ja kuumetta. Oireisena lapsi ei kuitenkaan voi menna varhaiskasvatukseen. Jos oireet seu-
rannassa kokonaan vaistyvat, ei testiin tarvitse menng, vaan varhaiskasvatukseen voi pa-
lata vahintaan yhden oireettoman paivan jalkeen. Jos oireet jatkuvat, olisi hyva selvittaa,
johtuvatko ne koronainfektiosta.

e Kouluikaiset sairastavat vahemman kuin pienemmat lapset, ja koronavirusinfektion toden-
nakoisyys on heilld siksi suurempi. Koronatesti on aina aiheellinen, jos kouluikaisella lap-
sella tai nuorella on koronavirukseen sopivia oireita.

e Jos lapsella on allerginen nuha, yksittdisia aivastuksia tai jos hanen nendnsa alkaa vuotaa
ulos mennessa mutta oireilu loppuu sisatiloissa, lapsi voi menna kouluun tai varhaiskasva-
tukseen, kunhan hanen yleistilansa on muuten normaali eika infektio-oireita ole.

Miten toimitaan testauksen jalkeen?
e Jos testitulos on negatiivinen, lapsi voi palata kouluun tai varhaiskasvatukseen, kun han on
parantumassa, vaikka oireet eivat olisi kokonaan vaistyneet.
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Jos testi otetaan, mutta tuloksen saaminen viivastyy, voi kouluun tai varhaiskasvatukseen
palata vahintaan yhden oireettoman paivan jalkeen, jos lapsi ei tiettavasti ole altistunut
varmistetulle koronavirustapaukselle eika perheesta kukaan ole matkaillut ulkomailla edel-
tavan 10 vuorokauden aikana.

Jos samassa perheessa lapset ja aikuiset ovat sairastuneet samaan aikaan ja aikuisen tes-
titulos on negatiivinen, lapsia ei tarvitse testata. Jos vain lapsilla on oireita, riittaa etta yksi
lapsi testataan. Oireisten nuorten ja aikuisten pitdisi kuitenkin aina menna testiin, vaikka
lapsen testitulos olisi negatiivinen.

Jos lapsen hengitystieoireet pitkittyvat, hanta ei tarvitse testata toistuvasti, kunhan oire-
kuva pysyy samanlaisena.

Koulu tai varhaiskasvatus ei saa vaatia todistusta negatiivisesta testista.

Kunnan tai sairaanhoitopiirin tartuntataudeista vastaava yksikko voi alueellisen epidemia-
tilanteen perusteella antaa tarkennettuja ohjeita lasten testaamiskaytannaista.

Lapsi on kdynyt testissa tai odottaa testitulosta. Miten oireettomien perheenjasenien tulee
toimia ennen testituloksen tuloa.

Jos muu perhe on oireeton, normaalia eldamaa saa jatkaa siihen asti, kunnes tulos tulee.
Oireisten on pysyttava kotona, kunnes testitulos valmistuu.

Jos lapsen tulos on positiivinen, muu perhe joutuu viralliseen tartuntatautilain mukaiseen
karanteeniin, josta paattavat henkildn kotikunnan tartuntatautiviranomaiset.

Linkkej:

https://www.hyvinkaa.fi/korona-tiedotteet/
https://www.keski-uudenmaansote.fi/koronavirus
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruk-
sesta-covid-19/lapset-ja-koronavirus
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