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Tiedote huoltajille: Uusi tupakkalaki ja varhaiskasvatus 

 

Hyvä huoltaja, 

1.8.2025 voimaan tullut uusi tupakkalaki tuo muutoksia, jotka koskettavat myös varhaiskasvatusta. 

Lain tavoitteena on suojella lapsia ja nuoria nikotiinituotteiden haitoilta ja edistää terveellistä kas-

vuympäristöä. 

 

Nikotiinituotteiden käyttö ja hallussapito 

• Kaikki nikotiinituotteet – mukaan lukien nikotiinipussit, sähkösavukkeet ja nikotiinitto-

mat vaihtoehdot – ovat kiellettyjä varhaiskasvatuksen alueilla. 

• Kielto koskee sekä sisä- että ulkotiloja, kuten päiväkodin pihaa, leikkipuistoja ja retkikoh-

teita. 

• Myös henkilöstö ja huoltajat sitoutuvat olemaan käyttämättä nikotiinituotteita varhais-

kasvatuksen toiminta-alueilla ja tapahtumissa. 

 

Miksi tämä on tärkeää? 

• Varhaislapsuus on tärkeä vaihe terveellisten elämäntapojen oppimisessa. 

• Nikotiinituotteet voivat olla houkuttelevia lapsille niiden ulkonäön, maun ja hajuttomuuden 

vuoksi. 

• Lain avulla halutaan varmistaa, että päiväkotiympäristö on turvallinen, savuton ja niko-

tiiniton. 

 

Miten tämä näkyy arjessa? 

• Päiväkodin henkilöstö toimii esimerkkinä ja valvoo, että nikotiinituotteita ei käytetä toi-

minta-alueilla. 

• Retkillä ja kuljetuksissa noudatetaan samoja sääntöjä. 

• Lapsille ei puhuta nikotiinituotteista yksityiskohtaisesti, mutta tarvittaessa aihetta käsitel-

lään ikätasoisesti esimerkiksi terveystottumusten yhteydessä. 

 

Toivomme, että yhdessä voimme tukea lasten hyvinvointia ja rakentaa savutonta tulevaisuutta. 

Yhteistyöterveisin 

Eila Rapala 

Varhaiskasvatuksen johtaja 

eila.rapala(a)hyvinkaa.fi 
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