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Varhaiskasvatuksen koronaohjeistusta huoltajille

THL ja Keusote ovat paivittaneet koronaohjeistuksia. Hyvinkaan varhaiskasvatuksessa nouda-
tamme paivitettyja ohjeita.

Lapsen tuonti- ja hakutilanteet

Huoltajat voivat tulla varhaiskasvatuksen sisatiloihin 1.10.2021 alkaen. Suosittelemme edelleen
vahvasti kasvomaskin kayttoa sisatiloissa. Huoltajilla tulee olla omat kasvomaskit asioidessaan paiva-
kodissa.

Varhaiskasvatukseen osallistuminen
THL suosittelee, ettd kun lapsella on virusinfektioon sopivia oireita, han ei mene kouluun tai var-
haiskasvatukseen.

Lapsi voi palata varhaiskasvatukseen tai kouluun, kun han on selvasti paranemassa ja oireet vahe-
nemassa. Kuten muissakin virusinfektioissa, myos koronassa tartuttavuus vahenee nopeasti oirei-
den alkamisen jalkeen. Jalkinuha tai -yska voi jatkua pitkaankin tuoreen hengitystieinfektion jal-
keen.

Jos lapsella on allerginen nuha, yksittaisia aivastuksia tai jos hanen nenansa alkaa vuotaa ulos men-
nessa, mutta oireilu loppuu sisatiloissa, han voi menna kouluun tai varhaiskasvatukseen, kunhan
hanen yleistilansa on muuten normaali eika infektio-oireita ole.

Lapsen ei ole aina tarpeen kayda koronatestissa, kun hdn sairastuu

Alle 12-vuotiaan lapsen lievia virusinfektion oireita voi suosituksen mukaan seurata kotona ilman
testaamista. Oireet ovat lievig, jos lapsi on virkea ja jaksaa leikkia ja puuhailla, vaikka hanella olisikin
nuhaa, yskaa ja kuumetta. Lapsen tulisi valttaa perheen ulkopuolisia kontakteja, kunnes oireet ovat
merkittavasti helpottaneet.

THL suosittelee, etta alle 12-vuotiaita testataan koronaviruksen varalta vain silloin, kun lapsella on
oireita ja hanen tiedetaan altistuneen varmistetulle koronatapaukselle edeltavan kahden viikon
aikana. Jos lapsen oireet vaativat ladakarin arviota, voi han samalla arvioida koronatestin tarpeelli-
suuden. Oireinen lapsi tulisi testata my®os silloin, jos perheessa on rokottamattomia 16 vuotta tayt-
taneita tai henkilditd, joiden immuunisuoja koronaa vastaan on puutteellinen. Huoltaja voi harkin-
tansa mukaan vieda lapsen koronatestiin, kun han epailee koronavirusinfektiota.

Rokottamattomien ja oireisten yli 12-vuotiaiden nuorten ja aikuisten pitaisi aina hakeutua testiin,
kun heilla on koronavirusinfektioon sopivia oireita.

Korona-altistumisesta varhaiskasvatuksessa

Koulussa ja oppilaitoksessa samassa luokkahuoneessa tai vastaavassa tilassa oleskelua ei katsota
koko ryhman osalta automaattisesti altistukseksi. Naissa tilanteissa selvitetaan varsinaisesti altis-
tuneet eli ne henkildt, joiden kanssa koronavirustartunnan saanut henkild on tosiasiallisesti ollut
lahikontaktissa. Varhaiskasvatuksessa noudatetaan samaa toimintatapaa: tosiasialliset Iahikontak-
tit kartoitetaan ja lahtokohtaisesti ainoastaan heidat asetetaan karanteeniin. Muille tiedotetaan
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pienen riskin altistumisesta, annetaan ohjeet seurata oireita ja hakeutua tarvittaessa omaehtoi-
sesti testiin.

Kun paivakodissa tapahtuu korona-altistuminen, varhaiskasvatuspalvelut tiedottaa tapauksesta
Keusoten ohjeistuksen mukaan. Paatdksen karanteeniin tai eristykseen asettamisesta tekee kun-
tayhtyman tartuntataudeista vastaava laakari. Jos Keusoten tiedotus viivastyy ja varhaiskasvatus-
palvelut on saanut tiedon lapsen koronatartunnasta, voi paivakoti ohjeistaa mahdollisesti altistu-
neiden lasten perheita pitamaan lapsensa kotona, kunnes on saatu virallinen tieto karanteeniin
asettamisesta.

Kokoontumisrajoitukset

Eteld-Suomen aluehallintovirasto ei uusimman tilannearvion perusteella jatka Uudenmaan ko-
koontumisrajoituksia lokakuussa. Epidemiatilannetta kuitenkin seurataan ja arvioidaan my®os jat-
kossa alueellisissa koronakoordinaatioryhmissa.

Kunnat ja aluehallintovirasto voivat edelleen tarvittaessa maarata kokoontumisrajoituksia omalle
alueelleen, jos epidemiatilanne heikentyy paikallisesti. My&skin Hyvinkaan kaupungin varhaiskas-
vatuksessa ohjeistukset voivat olla erilaisia, riippuen yksikdn koronatilanteesta. Paivakodit ja ker-
hot tiedottavat huoltajia Muksunetissa. Perhepaivahoidossa olevien lasten huoltajia tiedotetaan
sahkopostitse.

Linkkeja:
e https://www.hyvinkaa.fi/korona-tiedotteet/
e https://www.keski-uudenmaansote.fi/koronavirus
e https://thl fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruk-
sesta-covid-19/lapset-ja-koronavirus
e Koronaviruksen oireet: https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankoh-
taista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/oireet-ja-hoito-koronavirus

Information of COVID-19 in Hyvinkaa early childhood education and care services
According to The Finnish Institute for Health and Welfare, a child with symptoms of coronavirus,
should not attend the early childhood education and care. Guardians should minimize the contacts
of the child outside the family until the symptoms have mostly disappeared. The child's symptoms
are considered mild if the child is lively and has the energy to play even if they are sneezing and
have a cough and fever. The recommendation is that if the symptoms disappear completely during
monitoring, the child does not have to get tested and can return to early childhood education and
care after at least one asymptomatic day.

More information of COVID-19 in Finland can be found in different languages from the fol-
lowing links:

e Koronatietoa eri kielilld - Infektiotaudit ja rokotukset - THL

e Coronavirus COVID-19 - Latest Updates - Infectious diseases and vaccinations - THL

e Children and coronavirus - Infectious diseases and vaccinations - THL

e Coronavirus - COVID-19 / Information in other languages - (keski-uudenmaansote.fi)

e Update on the coronavirus situation - kela.fi
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YhteistyOterveisin
Hyvinkaan kaupungin varhaiskasvatuspalvelut
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