2 & Aloita eskarihetki tuttuun tapaan kotijumpalla: Seiso suorassa ja nosta kadet ylos,
laske kadet alas ja mene kyykkyyn, hyppaa ylos korkealle. Tee tdmé kolme kertaa, koeta hypata
aina hieman korkeammalle kuin edellisella kerralla. Nyt olet valmis!

Tanaéan on perjantai ja aitienpaivaviikonloppu edessa. Tandan eskarissa valmistelemme tulevaa
sunnuntaita, aitienpaivad. Sita vietetd&n aina toukokuun toisena sunnuntaina. Suomessa
ensimmaista aitienpaivaa vietettiin vuonna 1918, yli sata vuotta sitten.

Aiti ilahtuu omatekoisesta kortistasi. Korttiin tarvitset paperia tai pahvia ja sitten varit, joilla kortin
koristelet. Piirra ja koristele kortti kuvilla, josta pidat ja josta aiti pitaé. Korttisi voi olla nelio,
nelikulmio, ympyra tai kolmio. Muistatko miltd muodot nayttivatkdan?

Aiiti ilahtuu omatekoisesta lahjasta. Saisiko &iti tin& vuonna lahjaksi "Lahjakavelyn metsaan”. Jos
et osaa viela lukea ja kirjoittaa, tarvitset kirjoitusapua. Valmistakaa pikkuisia lappusia, missa
annatte aidille lahjaksi myohempdaa kayttéa varten esimerkiksi "halin”, lhemmotteluun”, "kotityén”,
"retken”, "yhteisen jutun”, "laulun” tai "toisen halin”. Retkella voitte antaa &idille pikkuhiljaa yksi
kerrallaan kauniilla paikoilla lahjalappuja mydhemmin kaytettavaksi. Laput keratédén esim.
koristeltuun kirjekuoreen tai rasiaan. Sopivin valin voitte antaa aidille metsahalin ja parhaassa
paikassa voitte ottaa aitienpéaivaselfien perheen kanssa. Jos et padse metséén, voit toteuttaa
lahjahetken pihalla tai puistossa!

Kaykaa oopperassa: Tunnet varmasti Peppi Pitkatossun ja sadun pienestd merenneidosta. Vaan
oletko nahnyt tarinoita oopperassa tanssin ja upean musiikin kera esitettyna? Alla on linkki, josta
paasette yhdessa nauttimaan tanssista, upeista puvuista ja suuresta musiikista.

https://oopperabaletti.fi/stage24/peppi-pitkatossu-tallenne/

Aiti ilahtuu itsetehdyista Kauralastuista: Tarvitset kauralastujen valmistamiseen apua, voitte tehda
niitd yhdessa aidin kanssa.

Kauralastujen ohje

4 dl kaurahiutaleita
2dl sokeria

1tl  vaniljasokeria
2 rkl vehngjauhoja
2tl leivinjauhetta
100 g rasvaa

2 kananmunaa

1. Yhdista kulhossa kuivat aineet. Lisda sulatettu, jadhdytetty voi. Sekoita viimeisena
joukkoon munat.

2. Laita taikina n. 2 tl:n nokareina uunipellille leivinpaperin paalle (3 x 3 tai 3 x 4 kpl / pelti).
Jata kauralastujen ymparille levidmisvaraa.

3. Paista kauralastut 200 asteessa n. 7 min tai kunnes ne ovat kauniin ruskeita ja ohuen
rapeita. Jadhdyta, kauralastut rapeutuvat jadhtyessaan.

4. Herkuttele vaikka kermavaahdon ja hillon tai jdatelén kanssa. Hyvia ne ovat sellaisenaankin
maailman parhaassa seurassa nautittuna!

Kaunista viikonloppua kaikille!

Varhaiskasvatuksen opettaja Anne Knape
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