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Tayskielto puhelimien ja mobiililaitteiden kéytélle Hyvinkaan peruskouluissa koulupaivan
aikana

Opetuslautakunta paatti 17.6.2025 kokouksessaan Hyvinkaan peruskoulujen yhteiset
jarjestyssaannot. Saantdjen kohtaa seitseman (7) muokattiin siten, ettd puhelimien ja muiden
mobiililaitteiden kaytté oppituntien aikana ja muissa koulun tilaisuuksissa on kielletty lukuun
ottamatta niiden kayttoad opettajan luvalla oppimistarkoitukseen taikka rehtorin tai opettajan
luvalla henkildkohtaiseen terveydenhoitoon taikka perusopetuslain 31 §:ssé tarkoitettuna
apuvélineena.

1.-6. luokilla puhelimien ja mobiililaitteiden kaytt6 on kielletty koko koulupéivén ajan.
Puhelimet ja muut mobiililaitteet sailytetdan koulun osoittamassa paikassa.

7.-9. luokilla puhelimien ja mobiililaitteiden kdyttd on oppituntien liséksi kielletty ruokailun
aikana.

Yldkoulujen osalta kielto linjattiin siis valjemmaksi kuin alakouluissa kuitenkin niin, ettd
kouluille jatettiin mahdollisuus paattéda myos tiukemmista kéyténteista.

Useissa kunnissa on paadytty myés ylédkoulujen osalta kayttékieltoon koko koulupaivan
ajaksi. Tama liséksi tiukempaa linjausta puoltavat seuraavat seikat:

1. Kasvava tarve koulurauhan ja hyvinvoinnin vahvistamiseksi
Opettajilta, huoltajilta ja kouluhenkilékunnalta saatu palaute viittaa huoleen siit, etta
mobiililaitteet kaventavat sosiaalista vuorovaikutusta.

2. Kénnykkakiusaaminen ja turvattomuuden kokemus
Puhelimet ovat useissa tutkimuksissa nousseet koulukiusaamisen merkittavéksi
valineeksi. Kuvat ja viestit levidvét salaa, ja kiusaaminen jatkuu koulupéivan aikana
my®&s digitaalisesti. Tayskielto véhentdisi kiusaamista ja selkeyttéisi valvontaa.

3. Positiiviset tutkimustulokset
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1. 75 % kouluista havaitsi keskittymisen parantuneen
2. 2/3 kouluista raportoi sosiaalisen ilmapiirin kohentuneen
3. 1/3 kouluista havaitsi myos opiskelusuoritusten parantuneen

Lahde: Study finds smartphone bans in Dutch schools improved focus | Reuters

Suomessa Jarvenpaan kristillinen koulu sai erittdin positiivisia tuloksia tayskannykka
kiellosta.



Lahde: Jarvenpaildinen koulu kielsi kinnykit — lasten reaktiot hammastyttavat |
Paikalliset | Keski-Uusimaa

Puhelimien kokonaiskielto Tuusulan Paijalan- ja Rusutjarven kouluissa 2023 alkaen.
Tuloksena parempi keskittyminen, oppilaiden my&nteinen kokemus.

Nuorisol&d&kari ja dosentti Silja Kosola kertoo, etté neljasosassa maailman maista
puhelimet on kielletty koulussa.

Tutkimusten mukaan Belgiassa, Espanjassa ja Yhdysvalloissa heikommin parjaavien
oppilaiden oppimistulokset ovat parantuneet kdnnykké&kiellon jalkeen, Kosola sanoo.

Léhde: Tutkimusten mukaan kénnykka vie keskittymiskyvyn pitkaksi aikaa | MTV
Uutiset

Lisaksi, kdnnykka- ja some riippuvuudesta on runsaasti tutkimusta, joihin linkit taméan
aloitteen lopussa.

4. Opetushallitus suosittelee, etta koulut kieltdisivat jarjestyssddnnodissaan
mobiililaitteiden kayton kokonaan myds ruokailun aikana ja rajoittaisivat tai kieltaisivat
kayton kokonaan valituntien ja siirtymien ajaksi ja muuna opetuksettomana aikana.

Lahde: Perusopetuslaki muuttuu: koulujen tulee huomioida puhelimien kéyttd ja
sdilytys jarjestyssdénndisséan | Opetushallitus

5. Johdonmukaisuus ja tasa-arvoisuus
Tayskielto, joka koskee kaikkia Hyvinkdan peruskouluja, tuo johdonmukaisuutta, tasa-
arvoa ja selkeytta seka oppilaille, ettd huoltajille.

6. Kansallinen linja
Monet kaupungit ovat jo siirtyméassa téyskieltoon. Hyvinkaa voi olla edellakavija
viisaassa, selkedssé ja tulevaisuuteen katsovassa koulupolitiikassa, joka asettaa
lasten hyvinvoinnin, oppimisen ja turvallisuuden etusijalle.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitdmme, ettéd puhelimien ja mobiililaitteiden kaytto
kielletdan ylakoulujen osalta vastaavasti kuten alakoulujen osalta on paatetty.
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