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1 Johdanto

Taman laakehoitosuunnitelman tarkoituksena on ohjata ja yhtendistda turvallisen ladkehoidon
toteutetusta varhaiskasvatusyksikoissa Keski-Uudenmaan hyvinvointialueella seka varmistaa, etta
ladkehoitoa  toteuttavalla  varhaiskasvatuksen  henkilostolla on  riittdvd  osaaminen.
Laakehoitosuunnitelman ohjeet koskevat kunnan varhaiskasvatuksen kunnallisia ja yksityisia
toimintayksikoita.  Laakehoitosuunnitelma on laadittu  yhteistydssa  Keski-Uudenmaan
hyvinvointialueen ja alueen varhaiskasvatuksen kanssa STM:n Turvallinen Laakehoito -oppaan
ohjeistuksiin perustuen.

Varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelma tarkistetaan vahintddn vuosittain tai tarvittaessa
toiminnan tai toimintaympéaristdén muuttuessa. Varhaiskasvatusyksikon ladkehoitosuunnitelma
tarkistetaan ja paivitetddan vuosittain erillisen yksikon maaritteleman aikataulun mukaan.
Suunnitelmaa paivitetdan myos toiminnan tai tilojen oleellisesti muuttuessa tai vastuuhenkildiden
vaihtuessa. Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen lddkehoitosuunnitelmia koskevien kysymysten
osalta yhteyshenkild on laakitysturvallisuusasiantuntija Kirsi Kaunisvesi-Pietarila, kirsi.kaunisvesi-
pietarila@keusote.fi.

2 Laakehoidon toteuttaminen varhaiskasvatuksessa

2.1 Varhaiskasvatusyksikon laakehoitosuunnitelma

Jokaisessa varhaiskasvatusyksikossa tulee olla oma yksikkdkohtainen laakehoitosuunnitelma,
joka on laadittu taman yhteisen varhaiskasvatuksen ladakehoitosuunnitelman pohjalta.

Ladkehoito varhaiskasvatuksessa perustuu ladkehoitosuunnitelmaan, jossa keskeista on
ammattihenkildiden osaaminen ja sijaisjarjestelyt seka ndihin liittyvd ennakointi. Yksikon
ladakehoitosuunnitelmassa tulee kuvata, kuinka ladkehoitoa toteuttavan henkiloston riittavyydesta
varmistutaan kaikissa tilanteissa Varhaiskasvatusyksikon lddkehoitosuunnitelma pidetaan
henkiloston helposti saatavilla ja sitda hyddynnetaan uusien tydntekijdiden perehdyttdmisessa.

2.2 Lapsen ladakehoitosuunnitelma

Lapselle tehdaan aina kirjallinen laakehoitosuunnitelma, mikali lapsi tarvitsee laakehoitoa
hoitopaivan aikana. Lapsen ladkehoitosuunnitelma tulee tehda ennen lapsen laakehoidon
aloittamista varhaiskasvatuksessa.

Lapsen ladkehoitosuunnitelmassa sovitaan varhaiskasvatuksessa toteutettavasta ladakehoidosta
yhdessa lapsen huoltajan kanssa. Suunnitelmassa sovitaan muun muassa lapselle annettavista
ladkkeista, laakkeen antamiseen liittyvistd asioista, ladkehoitoon mahdollisesti liittyvasta
seurannasta ja toimenpiteista seka ladkehoidon vastuu- ja varahenkildista varhaiskasvatuksessa.

Turvallisen laakehoidon toteuttamiseksi lapsen ladkehoitosuunnitelmassa on hyva nimeta
rittavasti varahenkildita huomioiden henkiloston tydvuorot, vuosilomat seka mahdolliset muut
poissaolot. N&in huomioidaan myo6s lapsen huoltajien oikeus tietad, ketka laakehoitoa
varhaiskasvatuksen yksikdssa toteuttavat.
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2.3 Kodin ja varhaiskasvatuksen yhteistyo

Yhteisty6 luo edellytyksen turvallisen ladkehoidon toteutumiselle varhaiskasvatuksessa. Vanhemmat
huolehtivat lapsen ldadkkeiden ja hoitotarvikkeiden toimittamisesta varhaiskasvatuksen yksikkoon.
Vanhempien vastuulla on tiedottaa henkilokunnalle lapsen ajantasaisesta ladkehoidosta seka lapsen
ladkehoidossa tapahtuneista muutoksista. Vanhempien vastuulla on toimittaa henkilokunnalle
kirjallinen dokumentti aloitetusta ladkehoidosta tai ladkehoidon muutoksista. Mahdollisuuksien
mukaan jarjestetaan yhteistyokokous ennen lapsen ladkehoidon aloittamista varhaiskasvatuksessa,
jotta henkilokunnalla on valmiuksia toteuttaa ladkehoitoa turvallisesti.

3 Vastuut, velvollisuudet ja tyonjako

Lapsen laakehoidon vastuualueet ja tyonjako perustuvat lakiin terveydenhuollon ammattihenkildista
(559/1994), asetukseen terveydenhuollon ammattihenkil6ista (564/1994) seka
varhaiskasvatuslakiin (540/2018)

Terveydenhuoltolain  (1326/2010 32§) mukaan hyvinvointialueen jarjestdessa terveyden ja
hyvinvoinnin edistamista seka taman lain mukaisia terveydenhuoltopalveluja, on terveydenhuollon ja
sosiaalihuollon tehtava keskenaan ja kunnan varhaiskasvatuksen kanssa sellaista yhteisty6ta, jota
tehtavien asianmukainen hoitaminen seka potilaan hoidon ja sosiaali- ja terveyspalvelujen tarve
edellyttavat.

3.1 Varhaiskasvatuksen johto

Kuntien varhaiskasvatuksen johdolla on velvollisuus huolehtia siita, etta varhaiskasvatukseen
laaditaan koko alueen yhteinen ladkehoitosuunnitelma yhteistyossa terveydenhuollon kanssa.
Yhteinen laakehoitosuunnitelma koskee kaikkia varhaiskasvatuksen toimintamuotoja kunnan
omissa palveluissa seka yksityisessa varhaiskasvatuksessa. Varhaiskasvatuksen johto vastaa
siita, etta jokaisessa toimipaikassa on saatavilla varhaiskasvatuksen laakehoitosuunnitelma, jonka
pohjalta laaditaan varhaiskasvatusyksikon laakehoitosuunnitelma sisédltden kuvauksen
ladkehoidon jarjestelyista ja vastuutahoista. Johto vastaa myods siita, ettd lasten laakehoito
toteutuu turvallisesti kaikissa varhaiskasvatuksen toimipaikoissa. (STM 2021)

3.2 Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Hyvinvointialueen terveydenhuollon johdolla on vastuu mm. siitd, ettd terveydenhuollossa sovitaan
perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon tydnjaosta ja vastuista varhaiskasvatuksen
ladkehoitoon perehdytykseen, koulutukseen, osaamisen varmistamiseen ja ladkelupiin liittyen.
Hyvinvointialueen johto osallistuu varhaiskasvatuksen laakehoitosuunnitelman laadintaan ja liittaa
sen osaksi Keusoten alueen laakehoitosuunnitelmaa. (STM 2021)
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3.3 Lasta hoitava ladkari

Lasta hoitava laakari vastaa ladkehoidon arvioinnista, ladkkeen maardamisesta ja lapsen
ladkehoidon kokonaisuudesta. Laakari vastaa osaltaan myds hoidon tarpeen arvioinnista,
ladkehoidon vaikuttavuuden arvioinnista seka ladkehoidon ohjauksesta ja neuvonnasta.

3.4 Varhaiskasvatusyksikon esimies / johtaja

Varhaiskasvatusyksikon esimiehen tehtava on huolehtia riittavan laakehoidon osaamisen
hallitsevan henkiloston tarvittavasta maarasta ja lasnaolosta varhaiskasvatusyksikossa.
Varhaiskasvatusyksikon esimies vastaa myos varhaiskasvatuksen yksikon
ladkehoitosuunnitelmasta.

3.5 Laakehoitoa toteuttava varhaiskasvatuksen henkilosto

Lagkehoidon toteuttaminen on paasaantoisesti terveydenhuollon ammattihenkilon toimintaa ja
ladkarin lapselle maaraama laakehoito tulisi mahdollisuuksien mukaan toteuttaa ladkehoitoon
koulutetun sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilon, kuten lahihoitajan, toimesta.
Ladkehoitoon osallistuva henkildsté  sitoutuu noudattamaan varhaiskasvatusyksikon

laakehoitosuunnitelmaa.
Maaraaikaista henkilostoa sitovat samat osaamisvaateet kuin vakituistakin henkilostoa.
Varhaiskasvatushenkiloston osallistuminen ladkehoitoon on kuvattu taulukossa 1.

On suositeltavaa, ettd varhaiskasvatusyksikkoon nimetdan ladkevastaava, joka vastaa/koordinoi
yksikon ladkehoidon toteuttamiseen liittyvid asioita yhdessd yksikon esimiehen kanssa.
Varhaiskasvatusyksikon

tehtavankuva.

Taulukko 1

laakehoitosuunnitelmassa

Ammattiryhmien osallistuminen laakehoitoon

kuvataan

laakevastaavan

Ladkehoito, jota voi toteuttaa
tutkintoon sisdltyneen

Vaativat, lisdkoulutusta ja
erillista laakarin myontamaa

sisaltynyt tutkintoon, esim.:
- laakkeiden jakaminen ja
kayttokuntoon saattaminen
- ladkkeiden antaminen
luonnollista tietd (suun kautta,
silmaan, korvaan, keuhkoihin,
iholle, perasuoleen)

Ammattiryhma . s ey b -
y laakehoidon koulutuksen lupaa edellyttavat laakehoidon
perusteella tehtavat
Lahihoitaja Laakehoito siind laajuudessa kuin se on | Padasiassa keskushermostoon

vaikuttavien laédkkeiden ja
huumausaineiksi luokiteltavien
ladkkeiden antaminen luonnollista tieta

Injektiot ihon alle
Ladkkeen antaminen nenamahaletkun
kautta

Muu sosiaali- tai
terveydenhuollon
ammatti-

henkilo, jonka
tutkintoon

on sisaltynyt vahintaan
Iahihoitajan osaamis-
vaatimuksia vastaava
maara laakehoidon

Laakehoito siind laajuudessa kuin se on
siséltynyt tutkintoon, esim.:
- laakkeiden jakaminen ja
kayttokuntoon saattaminen
- laakkeiden antaminen
luonnollista tietd (suun kautta,
silmaan, korvaan, keuhkoihin,
iholle, perasuoleen)

Paadasiassa keskushermostoon
vaikuttavien laakkeiden ja
huumausaineiksi luokiteltavien
ladkkeiden antaminen luonnollista tieta

Injektiot ihon alle tai lihakseen

Ladkkeen antaminen nendamahaletkun
kautta

tarkempi
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opintoja, esim.

sosionomi

Sosiaali- ja terveyden- Ei osallistu ladkehoidon toteuttamiseen | Yksikkokohtainen lupa tarvitaan:
huollon ilman yliladkarin myéntamaa lupaa

ammattihenkilo, Laakkeiden antaminen luonnollista tieta
jonka tutkintoon ei ole (suun kautta, silmaan, korvaan,
sisaltynyt vahintdan keuhkoihin, iholle, perdsuoleen)

lahi-

hoitajan

osaamisvaatimuksia Lapsikohtainen lupa tarvitaan:

vastaavaa ladkehoidon
koulutusta, esim.

varhais- Injektiot ihon alle
kasvatuksen opettaja
ja lastenohjaaja Paaasiassa keskushermostoon

vaikuttavien laédkkeiden ja
huumausaineiksi luokiteltavien
|ladkkeiden antaminen luonnollista tieta

3.5.1 Varhaiskasvatuksen tyontekija, jolla on laakehoidon koulutus

Lahihoitaja voi osallistua ladkehoidon toteuttamiseen niiltd osin kuin mita tutkintoon on sisaltynyt
ilman kirjallista laakelupaa. Vaativan ladkehoidon toteuttamiseen tarvitaan erillinen ylilaakarin
myontama kirjallinen laakehoitolupa. Vaativaa ladkehoitoa ovat mm. injektiot ihon alle (esim.
insuliinihoito), p&ddasiassa keskushermostoon vaikuttavien ladkkeiden (PKV-ladkkeet) tai
huumausaineiksi luokiteltavien ladkkeiden (N-ladkkeet) antaminen seka ladkkeiden antaminen
PEG-letkun kautta.

3.5.2 Varhaiskasvatuksen tyontekija, jolla ei ole ladzkehoidon koulutusta

Varhaiskasvatuksen tyontekijan kohdalla (esimerkiksi varhaiskasvatuksen opettaja tai
perhepéivahoitaja), jolla ei ole ladkehoidon koulutusta, kaikki ladkehoito tulkitaan vaativaksi
luvanvaraiseksi ladkehoidoksi. Toisin sanoen kaikki ladkehoidon toteuttaminen perustuu tyontekijan
suostumukseen, perehdytykseen, lisdkoulutukseen ja yliladkdarin myontamaan Kkirjalliseen
ladkehoitolupaan. Lupa on yksikkdkohtainen, mikali tyontekija tulee antamaan laédkkeita luonnollista
tietd. Lapsikohtainen lupa tarvitaan toteutettaessa ihon alle pistettavda hoitoa tai paaasiassa
keskushermostoon vaikuttavien ldakkeiden (PKV-ladkkeet) ja huumausaineiksi luokiteltavien
laakkeiden (N-ladkkeet) antamista luonnollista tieta. Poikkeuksen muodostavat hatdensiaputilanteet,
kuten anafylaktinen reaktio. Anafylaksiassa adrenaliini on hengen pelastava hoito, jota ei tule eparoida
antaa. Adrenaliinikynan kaytto ei edellyta kirjallista lupaa ja nayttoa.
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3.6 Lapsen huoltaja

Lapsen huoltajalla on keskeinen vastuu sekd tiedonkulusta ettda varhaiskasvatusyksikon
henkiloston riittavasta perehdyttamisestd lapsen ladkehoitoon. Huoltajan velvollisuutena on
varmistaa lapsen ladkehoitoon liittyvan tarvittavan tiedon valittyminen lasta hoitavalta ladkarilta
varhaiskasvatuksen henkilostélle. Vastaavasti huoltajan tehtdvana on myos valittaa
varhaiskasvatuksen henkil0st6lta saatu tieto lasta hoitavalle lagkarille.

Huoltaja osallistuu lapsen yksil6llisen ladkehoitosuunnitelman laadintaan seka vastaa ladkkeiden
toimittamisesta varhaiskasvatusyksikkoon.

4 Laakehoidon osaaminen

Varhaiskasvatushenkilokunnan ladkehoidon osaamisen varmistaminen ja yllapito ovat osa lapsen
turvallista hoitoa. Osaamisen varmistamiseen kuuluvat perehdytys, lisa- ja taydennyskoulutukset,
teoriatentit, seka naytot, joiden avulla osoitetaan tyon laakehoitoon liittyvien osa-alueiden hallinta.
Ladkehoidon toteuttaminen edellyttaa joko ammatillisen koulutuksen kautta hankittua ladkehoidon
osaamista tai kirjallista lupaa ladakehoidon toteuttamiseen. Vaativissa ladkehoidoissa, joihin liittyy
esimerkiksi injektioiden antoa, myos ammatillisen koulutuksen ladkehoitoon saaneet tarvitsevat
voimassa olevan kirjallisen luvan. Kaikkien ammattiryhmien l[adkehoidon luvat ovat voimassa 5 vuotta
teoriatentin suorituspaivasta lukien.

4.1 Perehdytys, koulutus ja tentit

Jokaisen ladkehoitoon osallistuvan varhaiskasvatuksen tyontekijan tulee perehtya yksikossa
toteutettavaan laakehoitoon yksikdon esimiehen tai ladkevastaavan johdolla. Perehdytyksessa
kaydaan lapi mm. yksikon ladkehoitosuunnitelma.

Varhaiskasvatuksen tyontekijat suorittavat erikseen sovitut teoriaopinnot seka tentit tydtehtavien niin
vaatiessa. Kun opintopolut ja tentit on hyvaksytysti suoritettu, teoriaosaaminen on varmistettu.
Suoritukset dokumentoidaan tyontekijan ladkehoitolupaan.

Suositeltu koulutussisalto:

1. kaikille Iadgkehoidon perusteet

2. Opintopolut yksikOossa toteutettavan ladkehoidon mukaan: esim. anafylaksian hoito, astman hoito,
allergia, diabetes, ADHD

Kunnat vastaavat keskitetysti teoriaopintokokonaisuuksien hankinnasta. Keusoten farmasian
asiantuntijapalveluita voi tarvittaessa konsultoida esimerkiksi eri palveluntarjoajien kulutussisaltojen
arvioinnissa. Varhaiskasvatusyksikon ladkehoitosuunnitelmassa tulee kuvata, kuinka perehdytys
toteutetaan yksikossa ja mitka teoriaopinnot tentteineen tulee suorittaa.
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4.2 Kaytannon osaamisen varmistaminen

Kaytdnnon osaaminen voidaan varmistaa ndyttdjen avulla. Nayttdjen antaminen voidaan toteuttaa
Keusoten jarjestamassa ryhmanayttotilaisuudessa. Hyvaksytysti suoritetut naytot dokumentoidaan
tyontekijan ladkehoitolupaan.

Suositeltavaa on, ettd ndytdt annetaan vaativasta ladkehoidosta sen mukaan, mita kullekin
ammattiryhmalle on maaritelty vaativaksi ladkehoidoksi, jotta tarvittava osaaminen tulee
varmistetuksi.

Varhaiskasvatusyksikon laakehoitosuunnitelmassa tulee kuvata, mitda on linjattu kaytannon
osaamisen varmistamisesta.

4.3 Ladkehoitolupa

Kun kaikki osaamisen varmistamisen osa-alueet on hyvaksytysti suoritettu ja dokumentoitu
ladkehoitoluvalle, lupa lahetetaan luvat hyvaksyvalle laakarille. Luvan laakehoitoon myontaa
varhaiskasvatuksen tyontekijoiden osalta koulu- ja opiskelijaterveydenhuollon yliladkari tai hanen
valtuuttamansa ladkari. Lupa on voimassa 5 vuotta teoriatentin hyvaksytysta suorituspaivasta. Mikali
tyontekija on pitkdan pois tydelamasta (yli vuoden poissaolo), tulee hadnen suorittaa ldaakelupa
uudelleen.

4.4 Adrenaliinikyna

Adrenaliinikyna (Epipen® ja Jext®) on tarkoitettu maallikkokayttoon ja on lapsen henkilokohtainen
ladke. Anafylaksiassa adrenaliini on hengen pelastava hoito, jota ei tule epardida antaa.
Adrenaliinikynan kaytto ei edellyta kirjallista lupaa ja nayttoa.

Tarkeaa on, etta varhaiskasvatushenkilosto perehtyy injektorin kayttoon tilanteissa, joissa yksikossa
on lapsi, jolle on maaratty adrenaliinikynd. Kayttoon voi perehtya esim. Terveyskirjaston
Adrenaliinikynan kayttd — ohjeistuksen avulla. Ohjeistuksessa on myds linkki annosteluvideoon.
https://www.terveyskirjasto.fi/Idk00401. Avoapteekeista on mahdollista tilata harjoituskynat, jotka
eivat sisalla neulaa tai ladkeainetta. Harjoituskynan avulla pistamista voi harjoitella rauhallisessa
tilanteessa.

Varhaiskasvatusyksikon laakehoitosuunnitelmassa tulee kuvata, kuinka henkilostdo perehtyy
adrenaliinikynan kayttoon.

4.5 Osaamisen yllapitaminen

Osaamisen yllapitamisen tavoitteena on tukea tyontekijan ladkehoidon osaamista, kun ladkehoidon
perusosaaminen on saavutettu ja luvat ovat voimassa. Tyontekijalla voi olla tarve palauttaa mieleen
aiemmin koulutuksessa opittuja asioita ja ladkehoidon osaamista.
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Varhaiskasvatusyksikon laakehoitosuunnitelmassa tulee kuvata, missa tilanteissa henkiloston on
hyva kerrata ladkehoitoon liittyvia asioita.

5 Laakehoidon toteuttaminen

Lahtokohtana on, ettd lapsen l|aakehoito toteutetaan aina ensisijaisesti  kotona.
Varhaiskasvatuksessa lapselle annetaan vain valttamattomat ladkkeet hoitopdivan aikana.
Saannollista laakitysta tarvitsevien lasten huoltajia voi hoidettavan sairauden luonteesta riippuen
kehottaa keskustelemaan lasta hoitavan ladkarin kanssa siita, olisiko lapselle mahdollista maarata
pitkavaikutteisia ladkkeita, jolloin lapsen ladkehoidon toteuttaminen onnistuisi kotona aina ennen
ja/tai jalkeen hoitopaivan.

Varhaiskasvatuksessa annettava ladkehoito perustuu ldakarin maardykseen ja laakereseptiin.
Akuutissa tilanteessa ladkkeen antoa voidaan toteuttaa myos terveydenhuollon ammattilaisen ohjeen
mukaisesti (esim. Myrkytystietokeskus).

Turvallisen ladkehoidon Iahtokohtana on yhteistyd vanhempien ja kasvattajien valilla. Tata yhteistyota
ja ladgkehoidon onnistumista tukevat yhteisesti laaditut varhaiskasvatus- ja ladkehoitosuunnitelmat.

5.1 Laakehuolto

Varhaiskasvatuksessa lapselle annettavat ladakkeet tuodaan varhaiskasvatusyksikkoon
annostusohjeineen niiden alkuperdispakkauksessa. Lisaksi tulee olla kirjallisesti tiedossa
seuraavat tiedot:

— lapsen nimi

— ladkkeen nimi

— laakkeen vahvuus

— mihin aikaan ladke annetaan

— missé ladke sailytetaan (lampdatila)

— miten ldake annetaan (niellaan, veteen sekoitettuna, hengitettdva jne)

— avaamispaivamaara pakkauksiin, joissa on rajattu sailyvyys (esim. silmatipat, insuliinit)

Varhaiskasvatuksessa laakkeet ovat lapsen henkilokohtaisia, eika niita saa antaa toiselle lapselle.

5.2 Laakkeiden sailytys

Laakkeet sailytetaan varhaiskasvatusyksikossa lukitussa ladkekaapissa selkeasti lapsen nimella
varustettuna. Ladkekaapin avain tulee olla vain niilla henkil6illa, jotka sitd tarvitsevat ladkehoidon
toteuttamista varten. Laakkeet sailytetaan erilladan muista tuotteista ja vélineista.

Laakkeiden oikeisiin sdilytysolosuhteisiin on Kiinnitettava erityistd huomiota. Jaakaapissa
sdilytettavat valmisteet tulee sdilyttdd omassa lukitussa rasiassaan erillaan elintarvikkeista.
Laakevalmisteiden sdilytysohjeet I[0ytyvat ladkepakkauksista. Laakkeiden sailytyslampdétilat



& KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

(jadkaappi ja huoneenlampd) tulee dokumentoida kirjallisesti niind paivina, kun ladketta sailytetaan
varhaiskasvatusyksikossa.

Varhaiskasvatusyksikon ladkehoitosuunnitelmassa tulee kuvata yksikon toteutus laakkeiden
sailytyksestd, lampotilaseurannasta seka toiminta lampotilapoikkeamatilanteessa.

5.3 Laakkeiden antaminen ja dokumentointi

Varhaiskasvatusyksikon ladkehoitoon koulutettu henkilokunta toteuttaa laakkeiden antoa lapsen
ladkehoitosuunnitelman mukaisesti voimassa olevien ladkelupien sallimissa rajoissa.

Akuutissa tilanteessa ladkkeen antoa voidaan toteuttaa myds terveydenhuollon ammattilaisen
ohjeen mukaisesti. Akuutit lapsen ladkehoitoon liittyvat kysymykset esitetdadn ensisijaisesti lapsen
huoltajille. Ellei huoltajia tai sovittua hoitavaa tahoa tavoiteta, otetaan yhteys tarvittaessa
paivystysapunumeroon tai hatanumeroon.

Varhaiskasvatuksessa lapselle annettavat |adkkeet tuodaan varhaiskasvatusyksikkdon
annostusohjeineen niiden alkuperdispakkauksessa.

Ennen lddkkeen antamista tulee aina tarkistaa:
- lapsen henkildllisyys
- oikea lagke
- oikea annos
- oikea lddkemuoto
- oikea annosteluajankohta
- oikea antoreitti
- ladkkeen kayttokelpoisuus (kestoaika)

Tarkea osa turvallista ladkehoitoa on ladkehoidon vaikutusten seuranta. Se on kaikkien lasten
hoitoon osallistuvien tehtava. Vaikuttavuuden arviointi kattaa ladkehoidon oletettujen positiivisten
vaikutusten ja mahdollisten haittavaikutusten arvioinnin, seurannan ja kirjaamisen lapsen
ladkekorttiin.

6. Laakehoidon turvallisuus

Riskien tunnistaminen ja kirjaaminen seka taman tiedon tuominen kaytantéon ovat yksikon
ennakoivan riskienhallinnan ja laakitysturvallisen toiminnan edellytys.

6.1 Riskilaakkeet

Riskiladkkeeksi kutsutaan ladketta, jonka annosteluun, kasittelyyn ja sailytykseen liittyy
turvallisuuden kannalta erityisia riskeja tai vaarinkayton mahdollisuus. Riskiladakkeet ovat
ladkehoidossa tavanomaisesti kaytettyja ladkkeitd, jotka vaarin annettuina saattavat aiheuttaa
vakavia haittoja. Niiden kaytto vaatii erityistd tarkkaavaisuutta ladkehoitoprosessin jokaisessa
vaiheessa. Esimerkiksi insuliinit ja ADHD -ladkkeet ovat riskilaakkeitd, joita varhaiskasvatusyksikon
lapsella voi olla kadytdossa. Yksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan kaytossa olevat
riskilaakkeet, niihin liittyvat riskit, keinot riskien valttamiseksi seka toiminta riskien toteutuessa.
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6.2 Ladkehoidon vaaratapahtumissa toimiminen

Aina, kun toiminnassa on mukana ihmisia, tapahtuu myds inhimillisia virheita ja erilaisia
vaaratapahtumia. Vaaratapahtumilla tarkoitetaan seka haittatapahtumia etta niin sanottuja lahelta
piti -tapahtumia. Haittatapahtumassa poikkeama on edennyt lapselle asti, kun taas lahelta piti -
tapahtumissa poikkeama on havaittu ja korjattu ennen sen tapahtumista lapselle.

Kun ladkehoitoon liittyva vaaratapahtuma havaitaan, tehdaan valittomasti tarvittavat toimenpiteet
vaaran poistamiseksi ja vaikutusten minimoimiseksi. Vaaratapahtuma voi liittya esimerkiksi ladakkeen
annosteluun, antamiseen, kirjaamiseen tai sailytykseen.

Yksikon laakehoitosuunnitelmassa kuvataan toiminta vaaratapahtumatilanteissa, poikkeamien
kirjaaminen ja toiminnan kehittaminen.



