Aloita eskarituokio: Mene 5 kertaa kyykkyyn ja ylos, nouse varpaillesi ja kurottele kasillasi oikein korkealle ja
venyta ylospain, oikein korkealle. Pudota kadet alas. Seiso suorana ja nosta toinen jalka ilmaan. Seiso
yhdella jalalla ja laske 10. Tee sama toisella jalalla. Hypp&a ilmaan 5 kertaa ja lopuksi sano: huh-huh!

Vdrilajittelutehtévd:

Etsi kotona eri varisia tavaroita. Lajittele kaikki saman variset vierekkain.

Kerro mita vareja [0ysit? Mita varia 10ysit eniten? Mita varia 10ysit vahiten? Mita varia et |0ytanyt?
Tiedatko milla kirjaimella varit alkavat? Keskustele lapsen kanssa.

Kuuntele: laulu Missa kasvaa punainen kukka? https://www.youtube.com/watch?v=4FLpto4rvK8

Mista vareista sind pidat?

Mika véri sinulle tulee mieleen sanasta banaani / mansikka / luistimet / auto / appelsiini / ketsuppi / iloinen
/ aurinko / itku / vesi / hiekka / kes3 / jaatel6? Keksikaa itse lisaa.

Piirrosohje: Tarvitset paperia, kynan ja varikynia. Lue lapselle ohje kerrallaan.

Piirra paperille talo. Talossa on ikkuna ja ovi. Piirra talon viereen puu. Puussa on linnunpdnttd. Piirra pihalle
kissa ja polkupyora. Pihalla kasvaa nelja kukkaa. Nurmikolla on pallo. Kolme lintua lentaa taivaalla. Puun
takaa kurkistaa janojussi. llma on kaunis.

Kun piirustus on valmis, varita kuva niilld vareilla, joista pidat.
Laita kuva seinalle.
Kuuntele: Lukulumosta kirja “Lapsen oma variseikkailu”, joka on jannittava matka varien maailmaan.

https://www.iltoppiminen.fi/uutiset/lukulumo-avautuu-kaikille/ tai

"Vareja meressa” https://www.youtube.com/watch?v=W1fvzmlgOzg  (Lukulumo tai YouTube)

Kun menet ulos, pida silmat auki ja tarkkaile mita vareja sielta l6ydat.
Ennen ulosmenoa, vie varikokoelman tavarat omille paikoilleen, jos niin on sovittu.

Lopeta eskarituokio: Rallattele leikkilorua ”Entten tentten teelika mentten, hissun kissun vaapula vissun,
eelin keelin klot, viipula vaapula vot, eskon saaun piiun paaun, nyt mina lahden tasta pelistd, puh pah
pelista pois”
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