VEHKOJAN KOULUN URHEILULUOKKA 2027

Haluaisitko opiskella ylékoulun urheiluluokalla?

Urheiluluokka tarjoaa hyvinkaaldisille lahjakkaille ja motivoituneille nuorille liikunnan harrastajille
laadukkaan perusopetuksen ohella mahdollisuuden liikkua lisda kouluajan puitteissa.

Perusliikunnan lisaksi urheiluluokan oppilailla on mahdollisuus saada kaksi oppituntia lisda liikkuntaa joka
viikko. Luokalle voivat hakea 7. luokan syksylla 2027 aloittavat oppilaat.

Toiminnan tavoitteet

1) Luoda yhteistydssa opettajien, oppilaiden, huoltajien ja valmentajien kanssa urheiluluokkaan
lilkuntahenkinen ja motivoitunut oppimisilmapiiri.

2) Auttaa oppilaita ymmartamaan, ettd lilkunta on iso osa tervettd eldmas ja urheilijan ura / ammatti on
mahdollisuus. Koulu taytyy kuitenkin hoitaa omiin kykyihin ndhden mahdollisimman hyvin.

3) Kehittya urheilijana kouluajalla.

Opiskelu Vehkojan koulun urheiluluokalla

Opetussuunnitelman pakolliset kurssit opiskellaan ja arvioidaan opetussuunnitelman mukaisesti.

Urheiluluokan oppilas osallistuu aamuvalmennukseen. Valmennus toteutetaan yhteistyossa urheiluseurojen
kanssa. Jos aamuvalmennus ei jarjesty urheiluseuran kautta, voi oppilas liittya liikunnanopettajien vetamiin
aamutreeneihin.

Muista 7. luokkalaisista poiketen urheiluluokkalaisilla ei ole 7. luokalla terveystietoa. Laskennallisesti 7.
luokalla on viikossa keskimaarin 31 tuntia koulua, kun muilla viikkotuntimaara on 30. Tama kuitenkin
tasoittuu 8. ja 9. luokalla.

Urheiluluokkalaisilla on 8. luokalla 2 tuntia viikossa terveystietoa. Tama poikkeaa muista 8. luokista.
Vehkojan koulussa ei voi lukuvuonna 2027-2028 opiskella 7. luokalla Al-kielend muuta kuin englantia.
N&in ollen Al-kielenddn muuta kuin englantia opiskelevan tulee vaihtaa Al-kieli, mikali aloittaa
opiskelun urheiluluokalla.

Urheiluluokan oppilaan aamuharjoitukset ovat koko ylakoulun kestava valinnaisaine. Sita on viikoittain 2h,
joko keskiviikko- tai torstaiaamuna. 7. luokalla opettaja / valmentaja arvioi oppilaan oman urheilulajin

hyvaksytty / hylatty -periaatteella. 8. ja 9. Luokilla urheilulajista tulee numeroarvosana.

Mikali oppilas on muualta kuin Vehkojan oppilaaksiottoalueelta ja paasee luokalle, huoltajat huolehtivat
mahdollisista koulumatkakuluista.

Luokalle voivat hakea kaikki Hyvinkdan 6. luokan oppilaat.

Haku tapahtuu wilmassa joulukuussa 26.



Valinta urheiluluokalle

Kriteerit:

1. Fyysiset testit (100%)
- Testit jarjestetddn Vehkojan koululla tammikuussa 2027

Lisatiedot Vehkojan koulun rehtorilta:

Janne Perdsalmi, puh. 0400 756 276, janne.perasalmi@hyvinkaa.fi



