VEHKOJAN KOULUN URHEILULUOKKA 2025

Haluaisitko opiskella ylékoulun urheiluluokalla?

Urheiluluokan tavoitteena on tarjota hyvinkaalaisille lahjakkaille ja motivoituneille nuorille urheilijoille
laadukkaan perusopetuksen ohella mahdollisuus kehittyd omassa urheilulajissaan mahdollisimman pitkalle.

Perusliikunnan lisdksi urheiluluokan oppilailla on mahdollisuus omaa lajia tukevaan harjoitteluun kaksi
tuntia viikossa koko yldakoulun ajan. Luokalle voivat hakea 7. luokan syksylla 2025 aloittavat oppilaat.

Toiminnan tavoitteet

1) Luoda yhteistydssa opettajien, oppilaiden, huoltajien ja valmentajien kanssa urheiluluokkaan
lilkuntahenkinen ja motivoitunut oppimisilmapiiri. Oppilaat itse ovat avainasemassa.

2) Auttaa oppilaita ymmartamaan, ettd lilkunta on iso osa tervettd elamaa ja urheilijan ura / ammatti on
mahdollisuus. Koulu taytyy kuitenkin hoitaa omiin kykyihin ndhden mahdollisimman hyvin.

3) Kehittya urheilijana myos kouluajan puitteissa.

Opiskelu Vehkojan koulun urheiluluokalla

Opetussuunnitelman pakolliset kurssit opiskellaan ja arvioidaan opetussuunnitelman mukaisesti.

7. luokalla urheiluluokkalaiset opiskelevat kaksi tuntia viikossa, keskiviikko - tai torstaiaamuisin, omaa
urheilulajia tai lajia tukevaa harjoittelua.

Muista 7. luokkalaisista poiketen urheiluluokkalaisilla ei ole 7. luokalla terveystietoa. Laskennallisesti 7.
luokalla on viikossa keskim&arin 31 tuntia koulua, kun muilla viikkotuntimaara on 30. Tama kuitenkin
tasoittuu 8. ja 9. luokalla (8. luokalla viikossa on keskimaarin 28 tuntia ja 9. luokalla 31 tuntia).

Urheiluluokkalaisilla on 8. luokalla 2 tuntia viikossa terveystietoa. Tama poikkeaa muista 8. luokista.
Vehkojan koulussa ei voi lukuvuonna 2025-2026 opiskella 7. luokalla Al-kielend muuta kuin englantia.
Nain ollen Al-kielendan muuta kuin englantia opiskelevan tulee vaihtaa Al-kieli, mikéli aloittaa
opiskelun urheiluluokalla.

Urheiluluokan oppilaan oma urheilulaji on koko yldkoulun kestava ns. pitka valinnaisaine. Sita on viikoittain
2h, joko keskiviikko- tai torstaiaamuna. 7. luokalla opettaja / valmentaja arvioi oppilaan oman urheilulajin

hyvaksytty / hylatty -periaatteella. 8. ja 9. Luokilla urheilulajista tulee numeroarvosana.

Myds oppilaat, jotka eivat ole Vehkojan koulun oppilaita, voivat tulla valituksi urheiluluokalle. Mikali oppilas
on muualta kuin Vehkojan oppilaaksiottoalueelta ja padsee luokalle, huoltajat huolehtivat mahdollisista
koulumatkakuluista.

Luokalle voivat hakea seka joukkue- ettd yksilourheilijat.

Mikali ylakoulun aikana tapahtuu seurasiirtoja, vastaa huoltaja aamutreenien organisoinnista.



Valinta urheiluluokalle

Valinta urheiluluokalle tapahtuu seuraavien kriteerien pohjalta:

1) 6. luokan opettajien suositus (valmis lomake 16ytyy mm. koulun kotisivuilta)

2) Pystyyké oma urheiluseura sitoutumaan valmennukseen kolmeksi vuodeksi? Mikali pystyy:
Valmentajan suositus (valmis lomake 16ytyy mm. koulun kotisivuilta)

3) Haastattelu

Lopullinen valinta luokalle tapahtuu haastattelun jalkeen. Pdatoksen valinnasta tekee Vehkojan koulun

haastattelutyoryhma (rehtori, apulaisrehtori ja luokanvalvoja).

Urheiluluokkainfo pidetddan Vehkojan koululla keskiviikkona 4.12. klo 18.00

Hakeminen liikuntaluokalle tehddan Wilman kautta kohdasta Lomakkeet ylakouluun ilmoittautumisen
yhteydessa (haku on wilmassa auki 1. - 15.12.2024).

Haastattelut pidetdan Vehkojan koululla viikoilla 3 ja 4.

Valinnat ovat selvilld 31.1.2025.

HUOLTAJA TIEDOTTAA VALMENTAJAA JA OPETTAJAA HAKUPROSESSISTA JA PYYTAA HEILTA
TARVITTAVAT LAUSUNNOT /SUOSITUKSET. KAIKKIEN HAKEMUSTEN PITAA OLLA

PALAUTETTUNA KOULUN KANSLIAAN PERJANTAINA 10.1.2025 KLO 14.00 MENNESSA.

MYOS SAHKOPOSTITSE PALAUTTAMINEN ONNISTUU janne.perasalmi@hyvinkaa.fi ja
paivi.palmumaki@hyvinkaa.fi.

MYOHASSA TULLEITA HAKEMUKSIA EI VOIDA OTTAA HAUSSA HUOMIOON. KIRJEKUOREEN
TEKSTI "VEHKOJAN URHEILULUOKKA” (Valmentaja ja opettaja voivat my0s itse toimittaa lomakkeet
Vehkojan koululle).

Lisatiedot Vehkojan koulun rehtorilta:

Janne Perdsalmi, puh. 0400 756 276, janne.perasalmi@hyvinkaa.f



