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TAPAINLINNAN KOULUN VALINNAISAINEOPAS 2026-2028

Valinnaisaineet 8.-9. luokilla jakautuvat kahteen kiintioon

I) Taide- ja taitoaineiden valinnaiset tunnit

II) Muut valinnaisaineet

Muiden valinnaisaineiden kiintiéssd voi valita lisdd taide- ja taitoaineita.

Samaa pitkdd valintaa ei voi valita molemmissa kiintidissd.

Valinnaisaineet valitaan 26.1-6.2.2026 paperilomakkeella,
jonka saat tdmdn oppaan yhteydessd OPOlta.

Lomake palautetaan OPOlle viimeistddn 6.2.2026.

I) TAIDE- JA TAITOAINEIDEN VALINNAISET TUNNIT
Kaikki oppilaat valitsevat
¢ yhden pitkan valinnaisen (kaksi vuosiviikkotuntia 8. lk. ja kaksi vuosiviikkotuntia 9. lk.)

¢ yhden lyhyen valinnaisen (yksi vuosiviikkotunti 8. lk.)
Valinnat tulee olla eri oppiaineista.

Huom! Musiikkiluokan oppilailla pitkd taide- ja taitoaineiden valinta on musiikki. Taman lisdksi he
valitsevat toisen taide- ja taitoaineen tdssa kiintiossa (lyhyt valinta).

¢ Taide- ja taitoaineiden valinnaiset arvioidaan osana kyseistd yhteisena opetettavaa oppiainetta,
joten niista ei anneta erillista, kurssikohtaista arvosanaa.

¢ Arviointi perustuu Hyvinkaan kaupungin perusopetuksen opetussuunnitelman kyseisen oppiaineen
osuuteen.

Tdytd ndmd valinnat lomakkeen A-puolelle.



1) TAIDE- JA TAITOAINEIDEN PITKAT VALINNAISET (8.-9. -LUOKAT)
Valitse ndistd yksi pitkd valinnainen

Kotitalouden pitka valinnainen

Kurssilla harjoitellaan monipuolisesti kotitaloustaitoja, kuten ruoanvalmistusta, leivontaa, vaatehuolto-
ja siivoustehtdvia. Kurssin aikana ehdimme syventyd mm. ruokaperinteeseen, muiden maiden
ruokakulttuureihin, juhlien jarjestamiseen ja vastuulliseen kuluttajuuteen. Oppilaat paasevat myos itse
suunnittelemaan ateriakokonaisuuksia. Ryhmatyotaidot ja niiden kehittdminen ovat oleellinen osa
oppiainetta.

Kuvataiteen pitka valinnainen

Kuvataide on laaja ja monipuolinen taidekurssi, jolla tutustutaan taiteen ja kuvan tekemiseen
mahdollisimman monilla eri tavoilla. Kurssilla kokeillaan muotoilun, maalauksen ja kuvan tekemisen eri
tekniikoita: piirtdmisesta valokuvaukseen ja savitdistd rakenteluun. Tavoitteena on syventda ja
laajentaa suhdetta taiteeseen ja taiteen tekemiseen.

Musiikin pitka valinnainen

Kurssilla soitetaan ja lauletaan monipuolista ohjelmistoa bandissd. Voit itse valita soittimesi vai
haluatko laulaa. Soittimina kaytetdan kitaraa, bassoa, ukulelea, kosketinsoittimia, rumpuja ja muita
lydmasoittimia. Tunnille voit tuoda mukaan myds oman soittimesi. Laulaa voit yksin sooloja tai porukan
mukana. Laulajat treenaavat mikrofonilaulua. Ryhma paattdaa yhdessa ohjelmiston eli soitettavat ja
laulettavat biisit. Voidaan myos harjoitella omien kappaleitten tekoa ja sovittamista. Tavoitteena on
kehittda omia soitto- ja laulutaitoja seka I0ytaa itsestd uusia mahdollisuuksia ilmaista itseddn musiikin
kautta. Kurssi esiintyy halutessaan koulun tilaisuuksissa.

Liikunnan pitka valinnainen

Kurssilla liikutaan monipuolisesti erilaisten liikuntasisaltdjen parissa erilaisissa liikuntaymparistdissa.
Tytoille ja pojille on eri ryhmat. Kurssin sisdltoa laadittaessa huomioidaan ryhmalaisten toiveet. On
syytd muistaa, ettd muiden toiveet eivat valttamatta ole yhtenevia sinun toiveidesi kanssa. Ryhmatyo-
ja tyoskentelytaidot seka niiden kehittdminen ovat oleellinen osa oppiainetta.
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Kasityon pitka valinnainen: tekstiilityo

Tekstiilityon kurssilla tutustutaan monipuolisesti tekstiilitydon eri materiaaleihin ja tekniikoihin, joita
ovat mm. ompelu, neulonta, virkkaus, huovutus, kankaanpainanta ja kudonta. Kurssityot voivat
sijoittua esimerkiksi vaatetuksen, sisustuksen tai taidetekstiilin aihepiireihin. Oppimistehtavat pyritdan
laatimaan oppilaan nakékulmasta, erilaiset kiinnostuksen kohteet huomioiden.

Kasityon tekeminen on tutkivaa, keksivda ja kokeilevaa toimintaa, joka kehittda luovuutta ja
ongelmanratkaisutaitoja.

Kasityon pitka valinnainen: tekninen kasityo

Kurssilla oppilas ideoi ja toteuttaa t6itda omien suunnitelmien pohjalta kestavan kehityksen hengessa
sekd tyoturvallisuus huomioiden. Syvennetddn aiemmilla luokilla opittuja taitoja ja
materiaalituntemusta oppilaan kiinnostuksen kohteiden mukaan. Oppilas padsee kokeilemaan uusia
tyostokoneita ja harjoittelemaan uusia valmistustekniikoita eri materiaaleilla sekd soveltamaan niita
luovasti. Uusina tekniikoina esimerkiksi sorvaus, hitsaus ja 3d-tulostus. Pitka valinnainen mahdollistaa
myos pidempikestoisten ja haastavampien toiden toteuttamisen.




I) TAIDE- JA TAITOAINEIDEN LYHYET VALINNAISET (8. LUOKKA)

Valitse ndistd yksi lyhyt valinnainen

Valitse lyhyt valinnainen eri oppiaineesta kuin taide- ja taitoaineen
pitkd valinnainen.

Kotitalouden lyhyt valinnainen

Kurssilla harjoitellaan kotitaloustaitoja, kuten ruoanvalmistusta, leivontaa, vaatehuolto- ja
siivoustehtavid. Oppilaat padsevat suunnittelemaan yhden oman aterian seka hyodyntamaan opittuja
kuluttajuustaitoja. Ryhmatyé6taidot ja niiden kehittdminen ovat oleellinen osa oppiainetta.

Kuvataiteen lyhyt valinnainen

Puolen lukuvuoden aikana harjoitellaan lisda jo tuttuja kuvataiteen tekniikoita esimerkiksi: keramiikkaa,
piirtamista, valokuvausta ja maalausta. Taman lisdksi kokeillaan jotain uutta tekniikkaa tai kuvan
tekemisen tapaa, joka voi vaihdella vuosittain. Oppilaat voivat vaikuttaa kurssin sisdltéon ja ehdottaa
haluamiaan tekniikoita tai aiheita.

Musiikin lyhyt valinnainen

Kurssi vastaa sisdlloltddan musiikin pitkda valinnaista, mutta on kestoltaan ja ohjelmistoltaan
suppeampi. Kurssilla soitetaan ja lauletaan monipuolista ohjelmistoa bandissa. Voit itse valita
soittimesi vai haluatko laulaa. Soittimina kaytetaan kitaraa, bassoa, kosketinsoittimia, rumpuja ja muita
lydmasoittimia. Tunnille voit tuoda mukaan myds oman soittimesi. Laulaa voit yksin sooloja tai porukan
mukana. Laulajat treenaavat mikrofonilaulua. Ryhma paattdaa yhdessa ohjelmiston eli soitettavat ja
laulettavat biisit. Tavoitteena on kehittdd omia soitto- ja laulutaitoja sekd I0ytdaa itsestd uusia
mahdollisuuksia ilmaista itseddn musiikin kautta. Kurssi esiintyy halutessaan koulun tilaisuuksissa.




Liikunnan lyhyt valinnainen

Kurssi on vastaava kuin liikunnan pitka valinnainen, mutta puolen vuoden mittainen. Kurssilla liikutaan
monipuolisesti erilaisten liikuntasisaltéjen parissa erilaisissa lilkkuntaymparistoissa. Ryhmalaisten
toiveet huomioidaan kurssin sisdltéa laadittaessa. Ryhmatyo- ja tyoskentelytaidot sekd niiden
kehittdminen ovat oleellinen osa oppiainetta. Kurssi toteutuu sekaryhmissa.

Kasityon lyhyt valinnainen (tekstiilityd)
Kurssin sisdltd ja aihepiirit ovat samat kuin koko vuoden kestavalla kurssilla, mutta puolen vuoden

aikatauluun sovellettuna.

Tekstiilityon kurssilla tutustutaan monipuolisesti tekstiilityon eri materiaaleihin ja tekniikoihin, joita
ovat mm. ompelu, neulonta, virkkaus, huovutus, kankaanpainanta ja kudonta. Kurssityot voivat
sijoittua esimerkiksi vaatetuksen, sisustuksen tai taidetekstiilin aihepiireihin.

Kasityon lyhyt valinnainen (tekninen ty6)
Kurssin sisalto ja aihepiirit ovat samat kuin koko vuoden kestavalld kurssilla, mutta puolen vuoden
aikatauluun sovellettuna. Téita suunnitellaan omien ideoiden pohjalta.



II) MUUT VALINNAISAINEET (8.-9. LUOKAT)

Valitse lisdksi muut valinnaisaineet viereisen kaavion mukaisesti

Pitkat valinnaisaineet (kaksi vuosiviikkotuntia 8. luokalla ja kaksi vuosiviikkotuntia 9. luokalla)
arvioidaan erillisellda numeroarvosanalla.

Lyhytkurssit (yksi vuosiviikkotunti 8. luokalla) arvioidaan erilliselld suoritusmerkinnalla.

Tdytd ndmd valinnat lomakkeen B-puolelle.




Opiskeleeko oppilas A2-kielta?

(pitkdn saksan tai ranskan opiskelijat)

Muiden valinnaisaineiden valintakaavio (Yleisversio + musiikkiluokkalaiset)

| Valitseeko oppilas B2-kielen?

Oppilas valitsee yhden
pitkén valinnaisaineen 8.
-9. luokille ja kaksi
Iyhytkurssia 8. luokalle.

Oppilas valitsee B2-
kielen lisaksi kaksi
Iyhytkurssia 8. luokalle.

Oppilas valitsee kaksi
lyhytkurssia 8. luokalle.

Oppilas ei valitse muita
valinnaisaineita B2-

kielen lisaksi.

Oppilaan 9. luokan
tuntimddrd on 2
vuosiviikkotuntia
suurempi tuntijakoon

verrattuna.

Opiskeleeko oppilas A2-kielta?

(pitkdn saksan tai ranskan opiskelijat)

Muiden valinnaisaineiden valintakaavio (Matematiikkaluokkalaiset)

Valitseeko oppilas B2-kielen? |

| Valitseeko oppilas B2-kielen?

Ei

Kylla

Ei

Kylla

Oppilas valitsee kaksi
Iyhytkurssia 8. luokalle.

Oppilas ei valitse muita
valinnaisaineita B2-

kielen lisaksi.

Yidkoulun tuntimddrd on
Yhteensd 2
vuosiviikkotuntia
suurempi tuntijakoon

verrattuna.

Oppilas ei valitse

valinnaisaineita.

Yidkoulun tuntimddrd on
Yhteensd 2
vuosiviikkotuntia
suurempi tuntijakoon

verrattuna.

Oppilas ei valitse muita

valinnaisaineita.

Yidkoulun tuntimddrd on
Yhteensd 6
vuosiviikkotuntia
suurempi tuntijakoon

verrattuna.




II) MUUT PITKAT VALINNAISAINEET (8.-9. LUOKAT)

B2-kieli: espanja, saksa, ranska tai vendja

Kahdeksannen ja yhdeksannen luokan aikana opiskellaan uuden vieraan kielen perustaidot, opetellaan
tulemaan toimeen jokapdivaisissa asioimis-, palvelu- ja tapaamistilanteissa seka kertomaan omasta
itsestaan. Lisaksi tutustutaan kielialueen kulttuuriin. B2-kielen opiskelua voi jatkaa lukiossa. B2-kielesta
annetaan numeroarvosana, joka lasketaan mukaan lukuaineiden keskiarvoon lukioon haettaessa.
Opetus toteutetaan yhteistyossa Pohjoispuiston koulun kanssa ja ryhmat kokoontuvat Hyvinkaan
lukion tiloissa (Kipina).

Arviointi ja hyvan osaamisen kriteerit ovat Hyvinkaan kaupungin perusopetuksen opetussuunnitelman
mukaiset.

Tietotekniikan pitka valinnainen
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Jos valitset tdmdn kurssin, et voi valita lyhyttd tietotekniikan
perustaitokurssia.

Kurssilla opiskellaan tekstinkasittelya, taulukkolaskentaa ja kuvankasittelyd seka tutustutaan yleisesti
tietokoneen toimintaan, ohjelmointiin ja ajankohtaisiin tietoteknisiin ja -turvallisiin kysymyksiin.
Tekstinkasittelyssa opit kayttdmaan Microsoft Wordia ja mahdollisuuksien mukaan muita
tekstinkasittelyohjelmia tehokkaasti ja omaan opiskeluusi soveltaen.

Taulukkolaskennassa opit kayttamaan Microsoft Excelida ja mahdollisuuksien mukaan muita
tekstinkasittelyohjelmia tehokkaasti ja omaan opiskeluusi soveltaen.

Kuvankasittelyssa harjoitellaan kasittelemaan kuvia (esimerkiksi Gimp-ohjelmalla) ja tutustutaan kuvien
julkaisumahdollisuuksiin (esimerkiksi PowerPoint, Publisher, verkkojulkaisut). Kurssilla kdydaan lapi
alkeita, mutta jokainen voi tehda tehtdvid oman tasonsa mukaisesti.

Ohjelmointiosiossa opit algoritmista ajattelua sekd ohjelmoimaan yksinkertaisia peleja ja
hyotyohjelmia. Opit hyddyntamaan opittuja taitoja ohjelmoinnissa ja tietojenkasittelyssa.

Hyvan osaamisen kriteerit: Oppilas suorittaa huolellisesti kurssilla annetut harjoitukset, osoittaa
aktiivista ja itsendista tyoskentelyotetta sekd osaa hyddyntda ja soveltaa opittuja taitoja esimerkiksi
ohjelmoinnin lopputydssd, kuvankasittelyosion portfoliossa ja kurssin mahdollisissa testeissd ja

kokeissa.
-
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Rahataidot

Valinnaisaineessa kasitellddn perusasiat rahan kierrosta ja rahan kaytosta. Lisaksi kasitelladn
mm. pankkien toimintaa, sijoittamista, markkinointia, vakuutuksia ja verotusta. Kiymme myos lapi
yrityksen perustamiseen liittyvid aiheita ja suunnittelemme omaa yritystd. Kdymme vierailuilla,
luokassa kay vierailijoita ja teemme omia projekteja tuntien aiheisiin liittyen.

Kotitalouden pitka valinnainen

Jos olet valinnut pitkdn tai lyhyen kotitalouden taide- ja taitoaineiden
kiintidssd, et voi valita kotitaloutta tdssd kiintiossd uudelleen.

Kurssilla harjoitellaan monipuolisesti kotitaloustaitoja, kuten ruoanvalmistusta, leivontaa, vaatehuolto-
ja siivoustehtdvia. Kurssin aikana ehdimme syventyd mm. ruokaperinteeseen, muiden maiden
ruokakulttuureihin, juhlien jarjestamiseen ja vastuulliseen kuluttajuuteen. Oppilaat paasevat myos itse
suunnittelemaan ateriakokonaisuuksia. Ryhmatyotaidot ja niiden kehittdminen ovat oleellinen osa
oppiainetta.

Arviointi ja hyvan osaamisen kriteerit ovat Hyvinkdan kaupungin perusopetuksen opetussuunnitelman
mubkaiset.

Kuvataiteen pitka valinnainen

Kuvataide on laaja ja monipuolinen taidekurssi, jolla tutustutaan taiteen ja kuvan tekemiseen
mahdollisimman monilla eri tavoilla. Kurssilla kokeillaan muotoilun, maalauksen ja kuvan tekemisen eri
tekniikoita: piirtdmisesta valokuvaukseen ja savitdistd rakenteluun. Tavoitteena on syventda ja
laajentaa suhdetta taiteeseen ja taiteen tekemiseen.

Musiikin pitka valinnainen

Kurssilla soitetaan ja lauletaan monipuolista ohjelmistoa bandissa. Voit itse valita soittimesi vai
haluatko laulaa. Soittimina kaytetdan kitaraa, bassoa, ukulelea, kosketinsoittimia, rumpuja ja muita
lyémasoittimia. Tunnille voit tuoda mukaan my6s oman soittimesi. Laulaa voit yksin sooloja tai porukan
mukana. Laulajat treenaavat mikrofonilaulua. Ryhma paattdaa yhdessad ohjelmiston eli soitettavat ja
laulettavat biisit. Voidaan my0s harjoitella omien kappaleitten tekoa ja sovittamista. Tavoitteena on
kehittda omia soitto- ja laulutaitoja seka I0ytaa itsestd uusia mahdollisuuksia ilmaista itsedan musiikin
kautta. Kurssi esiintyy halutessaan koulun tilaisuuksissa.

Arviointi ja hyvan osaamisen kriteerit ovat Hyvinkdan kaupungin perusopetuksen opetussuunnitelman
mukaiset.

11



Liikunnan pitka valinnainen

Kurssilla liikutaan monipuolisesti erilaisten liikuntasisaltdjen parissa erilaisissa liikuntaymparistoissa.
Tytoille ja pojille on eri ryhmat. Kurssin sisdltoa laadittaessa huomioidaan ryhmalaisten toiveet. On
syytd muistaa, ettd muiden toiveet eivat valttamatta ole yhtenevia sinun toiveidesi kanssa. Ryhmatyo-
ja tyoskentelytaidot seka niiden kehittdminen ovat oleellinen osa oppiainetta.

Arviointi ja hyvan osaamisen kriteerit ovat Hyvinkdan kaupungin perusopetuksen opetussuunnitelman
mukaiset.

Kasityon pitka valinnainen: tekstiilityo

Tekstiilityon kurssilla tutustutaan monipuolisesti tekstiilityon eri materiaaleihin ja tekniikoihin, joita
ovat mm. ompelu, neulonta, virkkaus, huovutus, kankaanpainanta ja kudonta. Kurssityot voivat
sijoittua esimerkiksi vaatetuksen, sisustuksen tai taidetekstiilin aihepiireihin. Oppimistehtavat
pyritdan laatimaan oppilaan nakdkulmasta, erilaiset kiinnostuksen kohteet huomioiden.

Kasitydn tekeminen on tutkivaa, keksivdd ja kokeilevaa toimintaa, joka kehittdd luovuutta ja
ongelmanratkaisutaitoja.

Arviointi ja hyvan osaamisen kriteerit ovat Hyvinkaan kaupungin perusopetuksen opetussuunnitelman
mukaiset.

Kasityon pitka valinnainen: tekninen kasityo
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Kurssilla oppilas ideoi ja toteuttaa toitda omien suunnitelmien pohjalta kestdavan kehityksen hengessa
sekd tyoturvallisuus  huomioiden. Syvennetddn aiemmilla luokilla opittuja taitoja ja
materiaalituntemusta oppilaan kiinnostuksen kohteiden mukaan. Oppilas padsee kokeilemaan uusia
tyostokoneita ja harjoittelemaan uusia valmistustekniikoita eri materiaaleilla seka soveltamaan niita
luovasti. Uusina tekniikoina esimerkiksi sorvaus, hitsaus ja 3d-tulostus. Pitka valinnainen mahdollistaa
my0s pidempikestoisten ja haastavampien toéiden toteuttamisen.




II) MUUT LYHYTKURSSIT (8. LUOKKA)

Tapiksen tukarikurssi

Kurssin aikana perehdytaan mm. ryhman ohjaamiseen, vuorovaikutustaitoihin, ryhmayttamiseen seka
muihin tukioppilastoiminnan keskeisiin osa-alueisiin. Kurssin kayneilla oppilailla on mahdollisuus paasta
tukioppilaan tehtdvadan, mutta paatokset kunkin vuoden tukioppilaista tehddan aina vuosittain
erikseen. Myos kurssia kdymattomien on mahdollista paastd tukioppilaan tehtdvaan
soveltuvuuskokeen kautta. Tukioppilastehtdvassa toimimisesta saa Mannerheimin lastensuojeluliiton
myontaman tukioppilastodistuksen, jota voi hyodyntda vaikkapa kasvatus- tai sosiaalialan jatko-
opinnoissa.

Tukioppilaskurssin osallistujan tulee olla kiinnostunut seitsemasluokkalaisten ohjaamisesta ja
neuvomisesta, kaverina toimimisesta sekad koulun yhteishengen kohottamisesta. Aktiivinen, reipas ja
iloinen ote on eduksi tehtavassa.

[Imaisutaito

Kurssin  tavoitteena on luoda ja kehittdd omaa ilmaisutaitoa sekd lisatd oppilaan
esiintymisrohkeutta. llmaisutaidossa oppilaan sosiaaliset taidot kehittyvdt ja han opettelee
vuorovaikutusta toisten kanssa. Tarkeintd on oman ilmaisun vapautuminen kannustavassa ilmapiirissa.
Kurssi sisaltaa ilmaisutaidon perusharjoituksia, improvisaatiota ja pienid esityksia. Esityksia voidaan
ideoida yhdessa ryhman kesken ja niitd voidaan ryhman halutessa esittdda koulun yhteisissa
tilaisuuksissa. Kurssin suorittaminen hyvaksytysti edellyttdd aktiivista tuntityoskentelya, seka
harjoitteisiin osallistumista.

Matkailukurssi

Kurssilla tutustutaan erilaisiin kulttuureihin ja matkailun aluetaloudellisiin vaikutuksiin seka kestavaan
matkailuun. Kayddan lapi matkan tarkeitd alkuvalmisteluita: suunnittelua ja tarpeellisia
ldhtovalmisteluja esim. passi, viisumit, rokotukset, vakuutukset ja hintojen vertailu. Kurssilla
tutustutaan erilaisiin kulttuureihin ja niiden tapoihin seka selvitetdadn kuinka vieraassa kulttuurissa voi
selvita aikaerorasituksesta ja kulttuurishokista lisaksi perehdymme kohdemaiden erilaisiin vaaroihin.

Kurssin suorittaminen hyvaksytysti edellyttdd matkailutyon tekemistd kurssin aikana seka aktiivista
tuntityoskentelya.

Lemmikkikurssi

Kurssilla tutustumme lemmikki- ja harraste-eldimiin. Perehdymme eldinten hankkimiseen, hoitoon,
luontaiseen kayttdytymiseen ja niiden elinvaatimuksiin lemmikkeind. Tutustumme my6s omistajan
vastuuseen ja velvollisuuksiin eldintdan kohtaan seka lemmikkien vaikutukseen omistajansa mielialaan
ja terveyteen. Mahdollisuuksien mukaan otamme sovitusti vastaan eldinvieraita. Voimme myos tehda
retkid ja tutustumiskdynteja sopiviin kohteisiin. Kurssin sisaltd ja painotus suunnitellaan yhdessa
kurssin valinneiden oppilaiden kanssa. Kurssin hyvaksytty suorittaminen edellyttdd ldsnaoloa,
osallistumista yhteisiin keskusteluihin sekd oppimispaivakirjan pitamista.

Kansalaistaitona varautuminen

Miten toimit, jos on pitkittynyt sdhkokatko tai vettd ei tule hanasta? Entd jos ruoka pitda hankkia
luonnosta? Kurssilla pohditaan tilanteita, joihin tarvitaan varautumista. Runkona toimii sisdministerion
ohje varautumisesta. Kurssilla pyritdan tekemaan yhteisty6ta viranomaisten ja muiden varautumisesta
huolehtivien tahojen kanssa.
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Luova piirtdminen

Kurssilla harjoitellaan piirtdmistd havainnosta ja toisaalta mielikuvista kdsin. Piirtdessa kokeillaan paljon
erilaisia tekniikoita ja piirtimia: liituja, tusseja, hiilta, hiusteria. Tavoitteena on kehittya ja toisaalta pitaa
my0s hauskaa ja irrotella piirtdessa.

Kurssin suorittaminen hyvaksytysti edellyttdaa aktiivista tuntityoskentelya ja kaikkien pakollisten
tehtdvien suorittamista hyvaksytysti.

Kitarakurssi

Kurssilla harjoitellaan kitaransoiton alkeita. Opetellaan soittamaan sointumerkeistd, harjoitellaan
tunnettuja kitarasooloja ja opetellaan virittamaan kitara. Voit soittaa joko sahkokitaraa tai akustista
kitaraa. Aiempaa soittotaitoa ei tarvita.

Kurssin suorittaminen hyvaksytysti edellyttda osallistumista kitaran alkeitten harjoitteluun.

Palloilu

Kurssilla pelataan monipuolisesti sekd yksilo- ettd joukkuelajeja ryhméan toiveet huomioiden.
Tavoitteena on harjoittaa yksil6llisia lajitaitoja ja kehittyd joukkuepelaajana. Kurssin suorittaminen
hyvaksytysti edellyttda oikeanlaisessa liikuntavarustuksessa tunneille tulemista ja tunneilla tehtaviin
peleihin, harjoitteisiin ja toimintaan aktiivisesti ja oma-aloitteisesti osallistumista. Mahdollisuuksien
mukaan tytoille ja pojille toteutetaan omat ryhmat.

Kehonhuolto ja musiikkiliikunta

Kurssilla liikutaan monipuolisesti musiikin tahtiin. Kurssilla harjoitellaan, muokataan ja suunnitellaan
koreografioita. Halutessaan padsee myds ohjaamaan toisia. Lisdksi kurssilla tehddan kehonhuoltoa:
venyttelyd, jooga- ja pilatesmaisia harjoitteita, pallohierontaa, lihaskuntoharjoitteita ja
tasapainoharjoittelua. Ryhmaldisten toiveet huomioidaan sisalt6a suunniteltaessa. Kurssi toteutetaan
sekaryhmissa.

Kurssin suorittaminen hyvaksytysti edellyttda oikeanlaisessa liikuntavarustuksessa tunneille tulemista
seka tunneilla tehtavdan toimintaan aktiivisesti ja oma-aloitteisesti osallistumista.

Tutkivaa kemiaa

Matematiikkaluokan oppilaat eivdt voi valita tdtd kurssia, koska sen aihealue
sisdltyy matematiikkaluokan valinnaisaineeseen.
Kurssilla tehdaan mielenkiintoisia, nayttavia ja vaativia kemian laboratoriotoitd. Kurssilla opit mm.
menetelmid, joilla voit tutkia erilaisia liuoksia, analysoit aineita esim. saostusreaktioiden avulla. Kurssi
vaatii huolellista tyoskentelya ja taitoa lukea sekd ymmartaa tyéohjeita.

Kurssin suorittaminen hyvaksytysti edellyttaa tyoéturvallisuusohjeiden noudattamista, kurssiin kuuluvien
laboratoriotdiden suorittamista ja lyhyiden tydselostusten tekoa.

Ohjelmointi
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Matematiikkaluokan oppilaat eivdt voi valita tdtd kurssia, koska sen aihealue
sisdltyy matematiikkaluokan valinnaisaineeseen.

Ohjelmointitaito auttaa ymmartdmaan ohjelmien toimintaa ja kehittdad loogista ajattelukykya. Talla
kurssilla opit ohjelmoimaan yksinkertaisia peleja ja hyétyohjelmia.

Kurssin suorittaminen hyvaksytysti edellyttdd kurssiin kuuluvien ohjelmointiharjoitusten ja lopputy6n
suorittamista. Lopputyd on oppilaan itse suunnittelema ja toteuttama toimiva tietokoneohjelma, jolla
sovelletaan kurssilla opittuja ohjelmointitaitoja.



Tietotekniikan perustaitokurssi

Jos olet valinnut pitkdn tietotekniikan, et voi valita Tietotekniikan
perustaitokurssia.

Kurssilla opiskellaan perustaidot tekstinkasittelysta ja taulukkolaskennasta seka tutustutaan yleisiin ja
ajankohtaisiin tietoturvakysymyksiin ja opitaan hyédyntamaan Office 365-ymparist6a tehokkaasti.

Kurssin suorittaminen hyvaksytysti edellyttaa annettujen harjoitusten suorittamista.

Vaatteen ompelu

Kurssilla opetellaan vaatteen valmistamisen perusasioita, mm. kaavojen piirtdmistd, sovitusta ja
ompelua. Tavoitteena on myos syventaa oppilaan ompelukoneen ja saumurin kayttétaitoja.

Kurssilla on tarkoitus valmistaa 1-2 vaatetta, esimerkiksi huppari, collegepaita tai -verkkarit. Vaatteiden
korjaaminen ja muokkaaminen kuuluvat myos oppisisaltoon.

Kurssin suorittaminen hyvaksytysti edellyttad aktiivista tuntityoskentelyd seka valittujen tehtdvien
suorittamista.
Teknisen tyon pajakurssi

Suunnitellaan omia t6itd oppilaan oman kiinnostuksen pohjalta tarkoituksena valmistaa laadukkaita
tuotteita kestdvan kehityksen hengessa tyoturvallisuus huomioiden. Syvennetdan 7. luokalla opittuja
taitoja ja materiaalituntemusta. Yhdistetaan ja kasitelladn materiaaleja luovasti.

Kurssin suorittaminen hyvaksytysti edellyttaa aktiivista tuntityoskentelya sekd oman tyon suunnittelua
valmiiksi tuotteeksi.
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