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Opettajat ja koulunkdynninohjaajat

Startti Reinikainen Liisa

1B Tkonen Maritta

1-2C Lindfors Kirsi

1D Julkunen Tiina

1-2F Virtala Anu-Mari

1-2y Putro-Ukkola Nina

M Jeskanen Eija (Tapainlinna)

2A Eija Sylvander

2B Rimpildinen Taina

2D Kajanto Leija (Tapainlinna)

2E Kytomdki Carita (Tapainlinna)

3A Mertanen Jouko

3B Huhtala Minna

3C Nordlund Niina ja
Summanen Pdivi

3-4F Raty Leila

4-5A Oikarinen Sari, Kettula Elina

4B Aitamurto Roope

4C Rimpildinen Esa

4D Aitamurto Raila

Muut Opettajat:

Aaltonen Marko, kdsityot TN
Vyyryldinen Niina , kdsityot TS
Karlqvist Karolina, erityisopetus
Lamminsivu Teija, erityisopetus
Pontinen Anu, kotitalous
Immonen Anna, englanti
Mdkinen Pdivi, saksa

Ahola Jaana, S2-opetus

Vesa Susanna, englanti

Niininen Henna, erityisopetus (Tapainlinna)
Roppdnen Anni, ortodoksi

Luli Uran, islam

Treiman Ilona, viro

Tran Rose, vietham

Lu Wei, kiina

Peiponpesdn koulunkdynninohjaajat:
Lehtinen Matti

Mdkeld Esa

Rantanen Riku

Tallgren Kati

58
5C
5D
5-6F
6A
68
6C
6D
7-9A

Jopot

PP1
PP2

Pienmdki Jyri
Tuominen Paula
Kallasoja Helena
Raikaslehto Jukka
Lentonen Mika
Mantymaki Anna
Marttila Heta
Ylonen Eino

Aho Anne, Damskdgg Marika
Haikonen Marja
Saarinen Leena

Vesitorni
Jalava Pdivi
Enqvist Ari

Peiponpesad
Silvola Antti

Savolainen Tuija

Martin Koulunkdynninohjaajat:

Hanski Sari
Hartikainen Saila
Jokela Eija

Korjus Lotta
Lahdenperd Anne-Mari
Lauronen Henry
Lipsonen Jenni (Tapainlinna)
Matikainen Tiina
Makeld Birgitta

Nuora Minna

Petrell Elina

Puustinen Kirsi
Salonen Pirjo
Sormunen Elisa
Sorvari Pia

Wiallari Phondo

Sosiaaliohjaaja (Jopot)
Kaukiainen Noora



MARTIN KOULUV

Martin koulussa on yhteensd 36 perusopetusryhmdd ensimmdisestd yhdeksdnteen luokkaan asti.
Koulussa on n. 500 oppilasta ja henkilokuntaa n. 70. Koulussa on yleisopetuksen luokkia sekd
pienluokkia. Martin koulussa opiskelee tdnd lukuvuonna myos 1.luokka ja kaksi 2. luokkaa, jotka
kuuluvat hallinnollisesti Tapainlinnan kouluun. Martin kouluun kuuluvat myos Peiponpesadn yksikko
sekd Joustavan perusopetuksen ryhmat.

Martintalon esi- ja alkuopetus tydskentelevat tiiviissd yhteistyossd, jossa huomioidaan
esiopetuksen antamat valmiudet, ja esi- ja perusopetuksesta rakennetaan ehyt ja
johdonmukainen kokonaisuus.

Painotamme oppimisen varmistamista: Keskeisend opetuksellisena tavoitteena on perustaitojen

ajattelun, tiedonhankinnan, itsensd ilmaisun, vastuunkantamisen, joukkoviestinndn hallitsemisen
sekd yhteistyon taitoja.

Kuluvana lukuvuonna tavoitteenamme on syvien vahvuuksien vahvistaminen sekd huomaa hyvd-
taidot.

Syvien vahvuuksien kouluna keskitymme hyvinvointia fuottavien
tyovdlineiden, toimintatapojen ja oppimisen kehittdmiseen. Pedagogiikan
viitekehyksend toimii positiivinen psykologia sekd voimaantumisen ja
ndkokulmien vaihtamisen teoria.

Arvostamme hyvid kdytostapoja, tyorauhaa ja suvaitsevaisuutta sekd rohkeutta itseilmaisuun.
- Hyviin tapoihin kuluu tervehtiminen, auttaminen, kiittdminen ja anteeksi pyytdminen.
- Oppilaat ymmdrtdvdt antaa toisilleen tydrauhan oppitunneilla.

vakiintuneet ja toimivat lajittelukdytdnteet.

Arviointikdytdnto on muuttunut uuden ops:n myatd. 1-3 luokilla pidetddn arviointikeskustelu, joka

kannustaa opiskelua sekad kehittdd oppilaan edellytyksia itsearviointiin. Oppilaan oppimista,
tyoskentelyd ja kdyttdytymistd tulee arvioida monipuolisesti. Painopiste on oppimista
edistdvdssad arvioinnissa. Suuri osa arvioinnista on opettajan ja oppilaiden valistd
vuorovaikutusta. Lisdksi oppilaita ohjataan vertaisarviointiin.



Valinnaiset oppiaineet ovat lukujdrjestyksessa 4.-6. luokkalaisilla tiistaisin. Oppilaat ovat voineet
valita useasta erilaisesta vaihtoehdosta itselleen mieluisimmat, joita opiskellaan 1:n
vuosiviikkotunnin ajan. 8.-9. luokkalaisilla valinnaiset opinnot toteutuvat lukujdrjestyksen
mukaisesti. 7.-9. luokan oppilaat opiskelevat jaksojdrjestelmdssa.

Psykososiaalinen oppilashuolto

Koulukuraattori ja -psykologi tukevat oppilaiden koulunkdyntid, oppimista ja kouluyhteison
hyvinvointia yksilo-, ryhmd- ja yhteisotason tyélld. Tarkoituksena on oppilaiden psyykkisen ja
sosiaalisen hyvinvoinnin fukeminen, ongelmien ennaltaehkdisy ja koulunkdyntiin liittyvien
toimintaedellytysten turvaaminen yhteistyossd huoltajien, opettajien ja mahdollisen muun
(jannittdminen, mieliala, masentuneisuus, itsetuhoisuus, vetdytyneisyys, ahdistuneisuus),
sosiaalisiin suhteisiin (kiusaaminen, yksindisyys, kaveriongelmat, vapaa-aika), koulunkayntiin
(kdyttdaytyminen, poissaolot, koulunkdynnin laiminlyénti, sddntojen rikkominen, keskittymis- ja
motivaatio-ongelmat), vanhemmuuteen, oppimiseen tai tarkkaavaisuuteen liittyvissd asioissa.

Myas kriisitilanteissa tai dkillisissd eldmdnmuutoksissa saattaa tulla tarve kodin ulkopuoliselle
tuelle. Vanhempien lisdksi oppilashuoltohenkilostdon voivat ottaa yhteyttd lapsi itse, opettajat
tai yhteistyotahot. Tilannetta ja huolta kartoitettaessa selvitetddn perheen tilannetta
kokonaisvaltaisesti lapsen, vanhempien ja koulun ndkokulmista. Yhteystiedot kuraattorille ja
psykologille sivulla 2. Yhteydenotto onnistuu myss Wilman kauttal

Tvt strategia

Hyvinkddn kaupungissa on kdytossd perusopetuksen tieto- ja viestintdtekniikan eli tvt:n
opetuskadyton suunnitelma. Kiihtyvd yhteiskunnan ja tyoeldmdn muuttuminen edellyttdd
uudenlaisia kansalaistaitoja osallisuuden varmistamiseksi ja yhteiskunnasta syrjdytymisen
ehkdisemiseksi. Suunnitelman tavoitteena on, ettd jokaisella peruskoulunsa pdattavdlld on
sellaiset taidot ja valmiudet, joiden avulla hdn pystyy selviytymddn haasteista, pystyy
osallistumaan yhteiskunnan toimintaan aktiivisena toimijana ja pystyy kehittdmadan itsedan.
Hyvinkdadn tieto- ja viestintdtekniikan opetuskdytén suunnitelman foimintamallit on laadittu
siten, ettd niissd yhdistyvat tvt-opetukselle ja oppiaineille asetetut tavoitteet ja vaatimukset
oppiaineille. Toimintamallit on laadittu kullekin luokka-asteelle soveltuviksi.

Kielen opiskelu:

Saksan Al-kieleksi valinnut oppilas voi aloittaa 4.luokalla englannin A2-kielend. Englannin Al-
kieleksi valinnut ei voi aloittaa A2-kieltd. Al-kieltd opiskellaan 1 viikkotuntia 1.luokalla ja
2.luokilla 1 viikkotunti syksylld ja kevddlld 2 viikkotuntia. 3.,4. ja 6.-luokilla 2 viikkotuntia ja 5.-
luokilla 3 viikkotuntia. A2-kieltd on 2 viikkotuntia. Molemmat kielet jatkuvat peruskoulun loppuun
saakka. Ruotsin kielen opiskelu alkaa kaikilla oppilailla 6. -luokalla ja sitd opetetaan 2 tuntia
viikossa.



Peruskoulun alaluokilla kielen opiskelun pddpaino on suullisessa
viestinndssd. Lukemisen ja kirjoittamisen osuus kasvaa
opiskelun edetessd. 7.-9. luokkalaiset opiskelevat englannin ja
ruotsin kieltd tuntijaon mukaisesti.

Kotitehtdvdt ovat tdrked osa kielen oppimista, joten niitd on
yleensd aina. Te kotivdki voitte parhaiten olla mukana lapsenne
opiskelussa kannustamalla ja seuraamalla, ettd lapsi tekee
tehtdvdnsd. Vanhempien osoittama kiinnostus on paras
kannustus lapselle!

Wilma - huoltajien tietokanava
wilma.hyvinkaa.fi

Wilman avulla huoltajat ja opettajat voivat olla yhteydessd Internetin vadlitykselld olinpaikasta
riippumatta. Wilma on www-pohjainen liittymd.

Tarvitaan ainoastaan selain, sdhkoposti ja avainkoodi, jonka saa koulun kansliasta.

Samaan henkilokohtaiseen tunnukseen voi yhdistdd kaikki Hyvinkddn peruskouluissa opiskelevat
huollettavat, joihin jokaiseen on ollut omat tunnuksensa. Wilman etusivulta I6ytyy linkki, jonka

avulla huoltajat voivat kyseisen muutoksen tehdd.

Uusien oppilaiden huoltajat saavat opettajalta tai koulusihteeriltd henkilokohtaisesti
avainkoodin, jolla pddsee tekemadn itselleen Wilma-tunnuksen. HUOM! Tunnus on tarkoitettu
VAIN huoltajien kdyttoon (yldkoululaiset 7.-9.lk saavat omat oppilastunnukset). Unohtuneen

kohdasta “Unohditko salasanasi”. Wilma ohjeistaa toiminnoissa eteenpdin.

Wilman kaytto on helppoa, koska suurin osa sen kaytostd on tietojen tarkkailua. Ainostaan
viestien ldhettdminen opettajalle, poissaolojen selvittdminen ja mahdollisten kyselyiden
tdyttdminen vaativat huoltajilta omia toimenpiteitda. Mahdolliset unohdusmerkinndt, poissa-olot
ja opettajien muut merkinnat I6ytyvdt kohdasta tuntimerkinnat.

Opettajat pdivittavat tyoviikkojen poissaolotiedot viimeistddn perjantaina.

Wilmassa huoltajat voivat mm:
- Seurata oppilaan tulevia koepdivamddri
- Tehdd esim. koulukuljetusta koskevan hakemuksen
- Tarkastella kuljetusoppilaiden kuljetusaikatauluja
- Tarkastella oppilaalle annettuja tukitoimenpiteitd
- Tarkastella ja merkitd oppilaan poissaoloja
- Tarkastella oppilaan tygjdrjestysta
- Ldhettdd viestejd opettajille sekd henkilokunnalle
- Lukea opettajien/ henkilokunnan lahettdmid viestejd
- Lukea yleisid tiedotteita



- Tayttdd lomahakemuksen
- Vastata palautekyselyihin
- tehdd kielivalinnat yms.

OPPILASKUNTA

Koulussamme toimii aktiivinen oppilasraati, joka valitaan luokkatason 4.-9. oppilaista.
Oppilaskunta kokoontuu koulupdivdn aikana muutamia kertoja lukuvuodessa kahden opettajan
ohjauksessa. Oppilasraadin jdsenten tehtdvand on tuoda oppilaiden asioita kdsiteltdvadksi
oppilaskunnan kokoukseen. Oppilasraadissa kdsitellyt asiat viedddn tiedoksi myds opettajien
kokoukseen.

SOPUTIIMI

Martin koulussa valitaan lukuvuosittain Sopu -tiimi, jonka jdsenet (opettajia
ja koulunkdynninohjaajia) toimivat/ tekevdt tyotd kiusaamisen
ehkdisemiseksi. Kiusaamistapaukset selvitellddn ensin
luokanopettajan/erityisluokanopettajan voimin, mutta tarvittaessa mukaan
voidaan ottaa avuksi myds Sopu-tiimin jdsenid.

KOULUTAPATURMAT

Hyvinkddn kaupungilla on voimassa Fennia keskindinen vakuutusyhtisltd otettu vapaaehtoinen
rinnastettavissa olosuhteissa syntyneistd vammoista Pohjola vakuutus Oy:ltd. (Lisdtietoja
tapaturmista loytyy Wilman tiedotteista.)

Koulussa tai koulumatkalla sattuneesta tapaturmasta on aina ilmoitettava opettajalle,
terveydenhoitajalle tai muulle koulun henkilokuntaan kuuluvalle vdlittémdsti tapaturman
satuttua! Tapaturmasta tdytetddn koulussa tapaturmailmoituslomake. Tapaturman tiedot
tallennetaan lomakkeesta ja ldhetetddn koululta sdhkéisesti vakuutusyhtislle, HUOM. tamad
edellyttdd, ettd koululla on tiedonsiirtolupa vakuutusyhtidlle. Tiedonsiirtoluvan pdadset
tdyttdmddn Wilmassa lomakkeet kohdassa tai pyytdmalld kansliasta tiedonsiirtolupa-lomakkeen.
Tapaturmalomakkeesta toimitetaan kotiin kopio lomakkeesta tiedoksi. Huoltajat hakevat
korvausta maksamistaan kuluista vakuutusyhtioltd sdahkoisesti.

Hoitokulut korvataan julkisessa tai yksityisessd yleislddkdritasoisessa terveydenhoito-
palvelussa. Yleisladkari voi Idhettdd potilaan erikoislddkdriin (esim. sairaalaan).

Kiireettomissd hoitoa tarvitsevissa tapaturmissa Huoltaja ottaa tarvittaessa

yhteyttd FenniaHoitajaan (p. 010 503 5000), joka antaa hoito-ohjeet ja varaa tarvittaessa
ajan lddkdriltd. Tai 7-9-luokkalaisten tyohon rinnastettavissa tapaturmissa Pohjola
Terveysmestaripalveluun, puh. 0100 5225 joka antaa hoito-ohjeet tai tarvittaessa ohjaa
sopivaan hoitoon etdlddkarille. Jos koulutapaturman johdosta joudutaan kutsumaan ambulanssi,
silloin hoitopaikka on aina Hyvinkddn sairaala.



HUOM! Huoltajan tulee ilmoittaa lddkdrissdkdynnistd aina viipymdttd koulusihteerille.

Hammasvammo jen hoitoon hakeudutaan hammaslddkarille. Mikadli hammasvamma vaatii myds
muuta ensiapua/ hoitoa (esim. syntyy hoidettavia ruhjeita, haavoja ym.) ne hoidetaan
yleislddkaritasoisessa terveydenhoitopalvelussa.

Koulumatkalla pydrdiltdessd ja koulusta tehtadvilla pyérdretkilld on kdytettdvd aina
pyordilykypadrddl

KOULUTERVEYDENHUOLTO
Terveydenhoitaja Saija Leena Ylikauppila

Kouluterveydenhuollon tavoitteena on kouluyhteisén hyvinvoinnin ja
oppilaiden terveyden edistdminen sekd terveen kasvun ja kehityksen
tukeminen yhteistydssd oppilaiden, vanhempien, oppilashuollon muun
henkiloston ja opettajien kanssa. Kouluterveydenhuolto on
tarkoitettu ainoastaan koulupdivén aikana tapahtuvien sairauksien ja
tapaturmien hoitoon.

Kouluterveydenhoitajan vastaanotto ilman ajanvarausta on pdivittdin
klo 11.00-12.00, muina aikoina ajanvarauksella.

Oppilaan terveystarkastusohjelma muodostuu vuosittaisista mddrdaikaisista terveystarkas-
tuksista, joista laajoja ovat 1. ja B.-luokan terveystarkastukset ja yksildllisen tarpeen
mukaisista seurantakdynneistd.

Laajoihin terveystarkastuksiin kutsutaan huoltajat mukaan. Laajoissa terveystarkastuksissa
terveydenhoitaja ja ladkdri arvioivat yhdessd vanhempien kanssa lapsen tai nuoren terveyden
lisdksi koko perheen hyvinvointia.

Terveydenhoitaja huolehtii tarvittavista tehosterokotuksista.

Milloin koululddkdrille?

- Koululdgkdrin vastaanotto on koululla n. 4 kertaa/kk torstaisin klo 10-14
tai perjantaisin klo 8-12. Yhteydenotot terveydenhoitajan kautta.

- Koululddkdrin tarkastukseen kutsutaan 1.1k ja 5.lk oppilaat vanhempineen.
Ladkdrintarkastus on osa ns. laajaa terveystarkastusta.

- Koululddkdrille voidaan ohjata seuraavissa asioissa: oppimisvaikeudet, skolioosiopdily,
pituuskasvun hdirid, painon nousu/ lasku, puberteetin hdirio, kuukautisvaivat,
psykososiaaliset ongelmat, keskittymisen- ja tarkkaavuuden pulmat.

Milloin omalddkarille tai pdivystykseen?
- Vapaa-ajan tapaturmissa ja akuuteissa sairaustapauksissa.




- Pitkdaikaissairauksien tutkimuksissa ja seurannassa sekd muissa sairaanhoidollisissa
asioissa.

tai opettaja arvioi tilanteen ja ottaa vanhempiin yhteyttd.

Kouluterveydenhuollon nettisivut: www.hyvinkaa.fi/koutsi

KOULULAISTEN SUUN TERVEYDENHOITO

Kouluikdinen kutsutaan suun ja hampaiden tarkastukseen ainakin sind
vuonna, jolloin han tdyttdd 7, 9, 12, 14 ja 17 vuotta. Tarkastuksen
suorittaa joko suuhygienisti tai hammaslddkdri. Tarvittaessa voidaan
kutsua lisdtarkastuksiin. Kutsu suun terveydenhoitoon ldhetetddn
kotiin.

Tarkastusajan voivat kutsutut varata netistd kaupungin kotisivuilta
https://www.hyvinkaa.fi/sosiaali- ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/suun-terveydenhuolto/ tai
keskitetystd suun terveydenhuollon ajanvarausnumerosta 019 459 4760 ma-pe klo 8-15 tai

Ajan peruutuksen voivat kaikki hoitaa tekstiviestilla (SMS) numeroon 045 73965984,
tekstaamalla nimi, syntymdaika, ja aika (pdivd, kellonaika), joka halutaan perua tai puhelimitse,

Jos kouluikdinen on dskettdin muuttanut Hyvinkddlle, kutsujdrjestelmdssimme ei ole hdntd
koskevia tietoja, ja foivomme kodin huolehtivan suun terveydenhoidon ensimmdisestd kdynnistd.

asiakasmaksuasetuksen perusteella sakkomaksu. Aika tulee peruuttaa viimeistddn edellisend
pdivand klo 12 mennessa.

MATKAPUHELIMET

Oppilaat eivdt tarvitse koulussa matkapuhelimia. Jos oppilaalla jostakin syystd on matkapuhelin

aikana.

Mobiililaitteet ovat yleistyneet opetusvdlineend. Ndiden laitteiden opetuskdytostd opettajat
tiedottavat erikseen. Kdytto on kuitenkin vapaaehtoista.

Koulu ei korvaa kadonneita tai vahingoittuneita matkapuhelimia eikd muitakaan
arvotavaroita.


http://www.hyvinkaa.fi/koutsi
https://www.hyvinkaa.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/suun-terveydenhuolto/

LIIKUNTA

Martin koulun opetussuunnitelmaan kuuluvat seuraavat lajit: monipuolinen
kuntoliikunta, yleisurheilu, suunnistus, luontoliikunta, ulko- ja sisdpalloilu,
voimistelu, uinti sekd talvilajeina hiihto ja luistelu. Liikuntatunneille on
varustauduttava niin, ettd mukana on seuraavan liikuntatunnin ohjelman
mukaisesti joko ulko- tai sisdliikuntavaatteet sekd pyyhe. Oppilaalla tulee
olla asianmukaiset asusteet ja varusteet myds talviliikuntaan.
Jddurheilussa kypdrd on pakollinen.

YHTEISIA SOPIMUKSIA

Oppilaan on suoritettava tehtdvdnsa tunnollisesti ja kdyttdydyttdvd asiallisesti. Oppilas huolehtii
ldksyjen merkitsemisestd ja siitd, ettd opettajan antamat kotitehtdvat on tehty. Jollei oppilas
ole ndin tehnyt, opettaja voi halutessaan jdattdd oppilaan fekemddn rdstitsitdaan koulun jdlkeen
omassa tai kollegan valvonnassa. Vaikka oppilas on ollut poissa koulusta, tulee hdnen huolehtia
kotitehtdvistddn.

Koulussa on pukeuduttava siististi ja asiallisesti. Vdlitunneilla ja koulumatkoilla on kdytettdva
sddnmukaisia ulkoiluvarusteita.

Kotien tulee huolehtia oppilaan riittdvdstd yéunesta ja monipuolisesta ravinnosta. Televisiota voi
katsella kodin aikuisten kanssa ohjelmat valikoiden - arki-iltoina ei kuitenkaan suositella
valvomista klo 21 jdlkeen. Tietokonepelien ja netin kdyttod kodin tulee valvoa ja mahdollisesti
rajoittaa. Riittdvd liikunta kouluajan ulkopuolella antaa voimia ja iloa koulutyshon.

Oppilaan tulee osallistua perusopetukseen, jollei hdnelle ole erityisestd syysta tilapdisesti
myonnetty vapautusta. Ilmoitettuaan lapsensa koulun oppilaaksi vanhemmat ovat velvollisia
huolehtimaan siitd, ettd lapsi kay koulua. Oppilaan sairauspoissaoloista on ilmoitettava heti

opettajalle.

Lapsen koulutyon ja oppimisen kannalta on toivottavaa, ettd perheet lomailisivat koulun loma-
aikoina. Jos se ei ole mahdollista, niin toivomme, ettd perheen anomat ns. omat lomat
rajoitettaisiin enintddn yhteen lukuvuoden aikana. Lisdksi ne on anottava vahintddn viikkoa ennen
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mutta sitd pidemmadt myontdd rehtori. Anomuslomakkeita 16ytyy Wilmasta. Kaikki poissaolot
kirjautuvat Wilmaan.

H-ovi on varattu henkilokunnan ja tavarakuljetusten kdyttoon. Siksi vanhempien kul jettaessa
oppilaita kouluun, tulee heiddn jdttdd lapset kyydistd kadun varteen koulun bussipysdkille.

Oppilaat kayttdvdt oman opettajansa kanssa yhdessd sopimaansa kulkuovea.

KOULURUOKAILU

koulupdivdnd ohjattu ja riittdvd koululounas. Pddruoan ja erityisruokavaliot toimittaa
Ravitsemispalvelut OY. Ruoka kuumennetaan Martin keittiossd ja lammin lisdke valmistetaan itse.
Salaatit tulevat suoraan toimittajilta. Ruoka on laktoositonta.

Ruokailun pddtavoite on ylldpitdad ja edistdd oppilaan hyvinvointia, terveyttd sekd
opiskeluintoa. Ruokailuhetken tulisi olla myas virkistava ja kiireeton yhdessdolon
hetki keskelld koulupdivdd. Hyvd kouluateria ohjaa terveelliseen ravitsemukseen
sekd kehittdd maku- ja ruokatottumuksia. Hyvdt tavat, omatoimisuus ja vastuu
sekd toisten huomioiminen ovat arvokkaita eldmdntaitoja. Kouluruokailussa
niitd voidaan opetella ja harjoitella jokaisena koulupdivand.

Jos oppilas tarvitsee erityisruokavalion terveydellisistd syistd, hdnelld tulee olla
ladkdrintodistus dieetistd. Koulun keittiostd, opettajalta, kouluterveydenhoitajalta

Todistus annetaan suoraan omalle opettajalle, joka foimittaa sen terveydenhoitajalle sekd
keittioon. Muutokset erityisruokavalioissa pitdad ilmoittaa mahdollisimman pian keittioon.

Jos oppilas tarvitsee erityisruokavalion eettisin tai vakaumuksellisin perustein, hdnelld tulee olla
huoltajan allekirjoittama erityisruokavaliolomake. Mieltymykset ja makutottumukset eivdt ole
oikeita syitd erityisruokavalion ilmoittamiselle.

Vanhempien tulee ilmoittaa soittamalla/ tekstiviestilld erityisruokaa saavan lapsen

poissaolosta keittioon puh. 040 706 4909 klo 7.00-8.00 vdlisend aikana, ettei
erityisruokia valmisteta keittiélld turhaan.

LOYTOTAVARAT JA -VAATTEET

Loytotavarat toimitetaan kouluisdnndlle valvomoon, ja niitd voi kyselld numerosta 040 721
1169. Koulu ei korvaa kadonneita tai vahingoittuneita arvotavaroita. Loytévaatteita sdilytetddn
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yldkerran aulassa hissin viereisessd naulakossa. Vaatteita sdilytetddn noin lukuvuoden ajan,
jonka jdlkeen ne toimitetaan kierrdtykseen.

Vaatteissa tulisi lukea lapsen nimi, koska varsinkaan pienemmdt koululaiset eivdt
vdlttamattd tunnista omia vaatteitaan.

OPPILAIDEN KULJETTAMINEN
KOULUTYOHON LIITTYVISSA TAPAHTUMISSA

Hyvinkddn kaupungin riskianalyysiin perustuen on voimassa seuraavat
ohjeet:

“Myos koulumatkalla sattuneiden tapaturmien hoito on peruskoululaiselle maksutonta.
Koulumatkalla tarkoitetaan lyhintda turvallista kulkureittida kodin, koulun ja
iltapdivatoimintapaikan vdlilld. Koulumatkaan rinnastetaan myés koulun toimintasuunnitelman
mukaiset opetuspaikkojen vdliset kulkemiset.

Kun oppilas on kaupungin jdrjestdmdssa koulukuljetuksessa taikka kun vanhempi tai muu henkilo
kuljettaa moottoriajoneuvolla peruskoululaista, on liikennevahingon sattuessa ensisijainen

Edelleen opetuslautakunta on antanut luvan koulun henkilokunnalle kuljettaa oppilaita
koulutychon liittyvissa tilaisuuksissa.

Joskus on tilanteita, ettd tarvitsemme vanhempien kul jetusapua. Vanhemmilta kysytddn
kirjallinen lupa, saako lasta kuljettaa toisen oppilaan vanhemman autolla.

Jokaisesta kuljetuksesta opettaja laatii nimilistan, josta kay ilmi kuljettajan nimi ja kyydissd
olevat oppilaat. Lista toimitetaan rehtorille.

Kun liikutaan linja-autolla, fulee kuljetuksen jdrjestdjdnd olla ammattiliikennaitsija.
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MARTIN KOULUJEN VANHEMPAINYHDISTYS ry

Uusi lukuvuosi on kdynnistynyt, ja samoin vanhempainyhdistyksen toiminta. Vanhempien
kiinnostus lasten koulunkdynnistd on tdrkedd. Yhdessd vanhemmat voivat osallistua koulun
kehittdmiseen ja arkeen.

Vanhempainyhdistys toimii koulun ja oppilaiden hyvdksi muun muassa jdrjestdmadllda myyjdisid,
ottamalla kantaa koulun asioihin ja jakamalla oppilaille stipendejd.

Lisdd tietoa saat tykkddmadlld vanhempainyhdistyksen Facebook-sivusta
https://www.facebook.com/martinkoulujenvanhemmat/.

Lisdksi tiedotamme huoltajia Wilman kautta.

elinikdisid muistojal

Vanhempainyhdistyksen puolesta,
Milla-Miia Luosujdrvi pj.
p. 040 735 2442

Lisatietoja https://www.hyvinkaa.fi/kasvatus-ja-
koulutus/perusopetus/peruskoulut/Martinkoulu/vanhempainyhdistys/
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MARTINTALO - MONITOIMITALO

Martintalo on valmistunut vuonna 1995, laajennus 2004. Martintalo on monitoimitalo, joka

Martintalossa on kuusi lapsiryhmdd: Huvikumpu, Kissankulma, Koiramdki, Melukyld, TaikaC ja
YlldatysY. Ryhmissd on 5-vuotiaita ja esiopetusikdisid lapsia.

Puhelimet: Melukyld ja YllatysY 040 155 6229, Koiramaki 040 155 6231, Kissankulma 040 155
6230, Huvikumpu 040 155 6232 , TaikaC 040 549 2084.

Hyvinkddn Ponteva toimii valvojana Martintalossa liikuntahallin ja Martinsalin (monitoimisali)
iltakdyttdjille.

Ateria- ja puhtauspalvelut vastaavat Martintalon ruokailuista seka siivouksesta.

Kiinteisténhoitopalvelut vastaavat kiinteiston hoidosta ja ylldpidosta.
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MARTIN NUORISOTILAT

Martintorinkuja 2, 05810 Hyvinkdd

Kaksi kerhohuonetta, joista saadaan siirtoseind poistamalla yksi iso huone (yhteensd 66 neliotd).

opetustoimen kanssa. Tilat sopivat monipuolisuutensa ansiosta monenlaiseen kdyttoon,
yhdistyksille kerho- ja kokoustiloiksi, discoihin, konsertteihin ja teatteritoimintaan.

Tdnd lukuvuonna Martissa ei toimi nuorisopalveluiden jdrjestdmid nuorisokerhoja.

Nuorten omat toimintaryhmat:
Mika Joensuu, nuorisosihteeri p. 040 822 1873, mika.joensuu@hyvinkaa.fi

Muut yhteystiedot:
Nuorten Hyvinkdd -Facebookissa: https://www.facebook.com/hyvinkaannuorisopalvelut/
www.hyvinkaa.fi/nuoriso

MARTINTALON KAHVIO

Martintalon Kahvion foiminnasta vastaa Pontevan Koripallovdki. Kahvio on avoinna arkisin klo
16:00-21:00, sekd viikonloppuisin Martintalolla jarjestettdvien fapahtumien aikana.

Yhteyshenkilond toimii Hannu Heikkild, puh. 040-749 6083.
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PERUSKOULUJEN TYO- JA LOMA-AJAT
LUKUVUONNA 2020 - 2021

MARTIN KOULUV

Syyslukukausi: 12.08. - 18.12.2020

Koulun tyopdiva: la 28.11.2020
syysloma 12.10. - 18.10.2020 (vk 42)

joululoma 19.12.2020 - 06.01.2021

Kevatlukukausi: 07.01. - 05.06.2021

talviloma 22.02. - 28.02.2021 (vk 8)

Helatorstai 13.05.2021

Lukuvuosi pddattyy la 05.06.2021
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ARVOT OHJAAVAT TOIMINTAAMME

Vastuuntunto

Toinen toistemme kunnioittaminen

Ilo
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MARTINTALON JARJESTYSSAANNOT

© LIKUN RAUHALLISESTI

© ANNAN TYORAUHAN MUILLE

© NOUDATAN AIKUISTEN ANTAMIA OHJEITA

© KUNNIOITAN TOISTEN KOSKEMATTOMUUTTA

© HUOLEHDIN KOULUN JA YMPARISTON
VIIHTYVYYDESTA

© VIRKISTYN VALITUNNILLA MYOS ULKONA

viihtyisan tydympdriston kaikille.

Hyvdksytty TPD-kokouksessa 18.12.1995
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VALITUNTISAANNOT

e Virkistyn vdlitunnilla.

e Pysyn yhteisesti sovitulla vdlituntialueella, joka on sisdpiha,
metsdpiha tai jalkapallokenttd (parkkipaikan vieressa)
kuitenkin niin, ettd kenttd on tarkoitettu vain niille, jotka
osallistuvat pelaamiseen.

e Liikun vdlitunnilla toiset huomioiden, joka tarkoittaa,
etten tahallani satuta ketdan.

e Annan puiden ja pensaiden kasvaa rauhassa.

e Keinuja ja muita leikkitelineitd kdyttdessdni annan vuoron
toisillekin, etenkin minua nuoremmille koululaisille.

olla huiskimatta kepeilla.

e Kdytdn vdlitunnille mennessani ja sieltd palatessani sitd
kulkureittid, joka on oman opettajan kanssa yhdessd
sovittu.

e Puhdistan vaatteeni hiekasta, lumesta jne. ennen kuin tulen
sisdlle.

e Muistan, ettd riisun ulkokengdt jalastani sisdlle tultuani.

e Vdlituntilainaamo kymppivdlkilld.
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VK Hyvinkaa koulut 2020-2021
36 |Tonnikala-pastavuoka Hernekeitto Uunimakkara Broileri-kermakastike Jauheliha-riisitiyte
42 —..ugrxramsamasmm_wma Puikula taysjyvaruis Ketsuppi, sinappi Riisi keitetty thysjyva Vehnatortilla
48 |Heme Juusto Perunasose Kaali-mustaherukkasalaatti Tomaattisaisa, Kermaviilikastike
Omena Tomaatti-ruohosipulisalaatti Jenkki-maissi-ananassalaatti
= |Kurkkuviipale lantturaaste = ] _ |Kurkkusuikale
|Harkapapu-maissipastavuoka Kasvissosekeilto Soljanakkl / porkkannappl |Kasvis-harkiskiusaus Soija-kasvistiyte
37 |Juustoinen kalkkunakiusaus Siennan kanakeitto Kalapyorykat Mifukasvislasagnette Nakkikastike
43 |Punajuuri-omenasalaatti Reissumies kaura Perunasose Kurkku-raejuustosalaatii Peruna keitetty
Kurpitsasalaatti
49 Omena Jenkki-maissi-melonisalaatti Porkkanaraaste,
‘_magﬂo
Juustoinen quomjuuresvuoka Siennan kasviskeitto vegepuikko Kikherme-juureskastike
32 |Lihapullat Kasvis-harkkiskiusaus Lihakeitto Kalapuikot Luomuohrarouhepuuro
38 |Pippurikastike, peruna USA-maissi-tomaatti Lzeoosaoo tositumma Tartar-kastike Puikula jalkiuuni
44 |Kaall- mustaherukka Tomaattilohko Omena Perunasose Balkan makkara
50 |heme Porkkanaraaste Mansikkakiisseli
ananaspala Mustikka
Kasvispyorykka Papu-kasviskiusaus Tomaatti-soijamakaronikeitto |Vegepuikot Linssijuureskeitto / juusto
39 |Kebabkastike Kanapyorykka Kalakeitto Bolognesekastike Porkkananappi
45 |Jugurtti-valkosipulikastike Currykastike ruispuikula Cappeli taysjyva Yriti-kermaviilikastike
51 [Riisi keitetty Peruna Porkkanapdlkky Kaali-persikkasalaatti Perunasose
Jenkkisalaatti Punakaali-ananassalaatti Kurkkusviipale Jenkkisalaatti
Kurkkusuikale U —= Tomaattilohko
Kasviskebabkastike Bataatti-juurespihvi Kasvis-kookoscurrykeitto Bolognen soljarouhekastike Herne
34 |Pyttipannu Broileri-pastavuoka Pinaattiohukaiset auhelihakeitto Koululaisen kalaleike
46 |Kurpitsa-paprika-maissisalaatti kaall-ananas-persiljasalaatti Puolukkahillo ;Mie_m laysjyvéruis Kermaviillkastike
52 |Kaalisuikale Perunasose Banaani Peruna keitetty
Ketsuppi / sinappi Kurkku-raejuustosalaatti - |Punajuuri
Porkkanaraaste
Papumix-pastavuoka Meksikolainen kasvispapupata, risi Juures-quornkeitto Bataatti-juurespibvi
35 |Jauhelihakastike Extramannapuuro Kirjolohikiusaus Broileri-uureskeitto Jauheliha-makaronilaatikko
47 |[Peruna keitetty Ruisreal Jenkkisalaatti 13—985&@ Ketsuppi
kaali-mandariinisalaatti Palvikinkku |Kurkkusuikale omena Porkkanaraaste
heme Mustikkakiisseli Tomaattilohko
Mansikka S | —
Porkkananapit, kermaviilikastike Bataattisosekeitto ja raejuusto fjuusto |Kasvis-harkiskastike, rilsi Tofu-Juureskeitto Mifumakaronilaatikko

Salaatinkastiketta on tarjolla joka paiva.
Vihredlla varilld on tukituotteet, mitka tarjotaan erikseen,




