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Kannu- ja séiliovesien hygieeninen laatu Hyvink&an tarjoilupai-
koissa vuonna 2022

Hyvinkaan kaupungin ymparistoterveydenhuollon elintarvikevalvonta selvitti hyvink&a-
laisten tarjoilupaikkojen kannu- ja sailibvesien hygieenista laatua valvontaprojektissa.
Naytteita otettiin vuoden 2022 aikana 26 kpl lounastarjoilusta ravintoloista, laitoskeitti-
Oista ja kahviloista.

Taustaa

Kannu- ja sailibvesien valvontaprojektia ei ole aiemmin tehty Hyvinkaalla, mutta juo-
mien seassa kaytettavien jaiden hygieenista laatua on tutkittu projekteissa viimeksi
vuonna 2019 (ravintolat) ja 2018 (pubit, elintarvikemyymalat). Jaapalojen mikrobiolo-
gisessa laadussa oli tuolloin huomautettavaa. Verkostoveden laatua on valvottu saan-
nollisesti, mutta tarjoilupaikan tarjoaman ruokajuoman (kannu- ja sailidvesi) laatuun
vaikuttaa my0s sailytysastian puhtaanapito, veden sailytyslampotila ja -aika seka sai-
lytysastian kunto.

Naytteenotto ja ohjearvot

Naytteenoton yhteydessa tarkasteltiin aistinvaraisesti veden sdilytysastian kuntoa ja
haastateltiin toimijaa astian puhdistustavasta ja -tiheydesta. Vedesta mitattiin lampdtila
ja selvitettiin veden sdilytysaikaa. Naytteet otti tutkimusavustaja ja ne kuljetettiin labo-
ratorioon samana paivana. Ennen kuljetusta naytteet sailytettiin jadkaapissa.

Kaikki vesinaytteet olivat verkostovetta. Naytteet tutkittiin MetropoliLab Oy:ssa Helsin-
gissa kayttaen laboratorion akkreditoituja maaritysmenetelmid. Naytteista tutkittiin ko-
liformiset bakteerit, Escherichia coli, suolistoperaiset enterokokit ja heterotrofiset bak-
teerit 22 °C. Tutkittavat bakteerit kuvaavat veden mikrobiologista laatua ja mahdollista
ulosteperaista saastumista (E. coli, suolistoperaiset enterokokit).

Projektissa naytteet arvioitiin mikrobiologiselta laadultaan hyviksi, jos niisséa ei havaittu
koliformisia bakteereita, E. colia, suolistoperaisia enterokokkeja tai/ja naytteen hete-
rotrofisten bakteereiden peséakeluku oli alle 100 pmy/ml. Tutkimuksessa luokiteltiin
huonoiksi vesinayte, jossa todettiin koliformisia bakteereita, E. coli-bakteereita, suolis-
toperaisia enterokokkeja tai sen heterotrofisten bakteereiden pesakeluku oli yli 1 000
pmy/ml. Jos heterotrofisten bakteerien maara oli naytteessa 100-1 000 pmy/ml, arvi-
oitiin nayte valttavaksi.
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Kannuvesien hygieenisen laadun arvioinnissa sovellettiin Sosiaali- ja terveysministe-
rion asetusta 683/2017 (Taulukko 1) sekad Eviran ohjetta 10591/1 veden ja ja&n val-
vonta elintarvikehuoneistoissa. Analyysituloksissa ei ole huomioitu mittausepavar-
muutta.

Taulukko 1. Projektissa kaytetyt maaritysmenetelmat ja talousveden (verkostovesi)
laatuvaatimukset ja -tavoitteet

Laboratorion maari- | Laatuvaatimus | Laatutavoite
tysmenetelma (STMa (STMa
683/2017) 683/2017)
Koliformiset bakteerit SFS-EN I1SO 9308- 0 pmy /100 ml
2:2012
E. coli SFS-EN 1SO 9308- | 0 pmy / 100 ml
2:2014
Suolistoperaiset enterokokil SFS-EN 1SO 7899- | 0 pmy / 100 ml
2:2000
Heterotrofinen pesakeluku | SFS-EN ISO Ei epatavallisia
22 °C 6222:1999 muutoksia

Jos vesinaytteissa todettiin tutkimusten perusteella huomautettavaa, naytteenottokoh-
teen vastuullinen tarkastaja vastasi tarvittavasta ohjeistuksesta kannun/sailion puhdis-
tuksessa ja naytteenottaja otti tarvittaessa uusintanaytteen. Nain toimittiin, jos nayt-
teessa todettiin koliformisia bakteereita, E. colia, suolistoperaisid enterokokkeja tai
naytteen kokonaispesakeluku oli > 100 pmy/ml.

Koliformisten bakteerien esiintyminen ilmentdd veden yleista mikrobiologista laatua,
mutta ne eivat ole suoraan 0soitus suolistoperéisesta saastumisesta vaan esimerkiksi
ymparistoperaisesta likaantumisesta. Heterotrofisten pesakkeiden lukumaaralla arvi-
oidaan kaikkien vedessa elavien aerobisten mikrobien, homeiden ja hiivojen maaraa.
Pesakkeiden lukumaarélle ei ole asetettu laatutavoitearvoa. Yleisesti voidaan kuiten-
kin yli 100 pmy/ml pitoisuutta pitaa epatavallisen korkeana.

Tulokset

Projektissa otettiin naytteita ravintoloista ja pizzerioista (13), laitoskeittidista (5) ja kah-
viloista (2).
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Projektissa otettiin yhteensa 26 vesinaytetta vesiastioista ja yksi verkostovesinayte.
Ensimmaisella kierroksella kannuvesié oli 11 ja sailibvesia 9. Ensimmaisella naytteen-
ottokerralla naytteista oli hyvia 12 (60 %), valttavia 3 (15 %) ja huonoja 5 (25 %). Uu-
sintanaytteita otettiin sailibvesista 6 kpl. Yhdesta naytteenottokohteesta otettiin myos
toinen ja kolmas uusintanayte seka tutkittiin myos kohteen verkostovesinayte. Kaikista
otetuista naytteista (26 kpl), joissa on mukana myds otetut uusintanaytteet, hyvia nay-
tetuloksia oli 14 (54 %), valttavia 4 (15 %) ja huonoja 8 (31 %).

Kaikki mikrobiologiselta laadultaan huonot tulokset oli saatu sailidvesistd. Huonot tu-
lokset johtuivat heterotrofisten tai koliformisten bakteereiden esiintymisesta. Ensim-
maisella naytteenottokerralla syyné oli yli 1 000 pmy/ml oleva heterotrofisten baktee-
reiden pitoisuus viidessa naytteessa, joista kahdessa esiintyi myds koliformisia bak-
teereja. Koliformisia bakteereita esiintyi yhteensa viidessa (19 %) naytteessa. Nayt-
teissa ei todettu ulosteperaisesta saastutuksesta kertovia E. coli-bakteereita tai suolis-
toperaisia enterokokkeja.

Huonot vesinaytetulokset saatiin ravintolasta (3), laitoskeittiosté (1) ja kahvilasta (1).
Juomavetta pidettiin tarjolla sailidisséa ja kannuissa yleisimmin puoli tuntia, koko lou-
nasaika tai enintdan 4-5 tuntia. Kahdessa sailiota kayttavassa kohteessa vetta pidet-
tiin sailidisséa koko paiva (aukioloaika) ja yhdessa maanantaista perjantaihin. Naissa
poikkeavissa veden tarjoiluajan kohteissa veden laatu todettiin huonoksi.

Uusintanaytteita otettiin tehtyjen toimenpiteiden ja neuvonnan jalkeen. Toimenpiteita
olivat
- sdilytysastioiden pesutiheyden tihentaminen paivittaiseen pesuun
- veden sailytysajan rajoittaminen vesiastiassa tarjoiluaikaan
- jadpalakoneen puhdistus, tayttoon kaytettyjen vesiastioiden tai vesikauhojen
vaihto tai vesisailion desinfiointi, sailion hanan pesu tai sailion poistaminen kay-
tosta
Tehdyt toimenpiteet paransivat naytetuloksia.

Uusintanaytteissa havaittiin kuitenkin viela yksi huono ja kaksi valttavaa naytetta. Huo-
nosta naytteesta ruokaravintolasta otettiin 2. ja 3. uusintanayte ja verkostovesinayte
seka ohijeistettiin toimijaa. Toimija tihensi sailion pesua paivittaiseksi ja puhdisti sailion
hanan, minka jalkeen tulokset olivat hyvia.

Tarjolla olleen veden lampédtilaksi mitattiin + 3 °C - + 22,3 °C. Lampdtilojen mediaani
oli + 10,1 °C. Vesisdiliot ja -kannut pestaan yleisimmin astianpesukoneessa. Kah-
dessa kohteessa kannu tai sailio pestiin lisaksi kasin pesuaineella. Yksi kohde ilmoitti
pesevansa sailion vain kasin.
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Kannujen ja sailididen kunto arvioitiin hyvaksi. Yhdessa sailiossa oli ylaosassa kalkki-
saostumaa, mika kertoo puhdistustarpeesta. Kannuja puhdistettiin helpomman puh-
distettavuutensa vuoksi useammin. Kannut puhdistettiin paivittain ja sailiot 1-4 péivan
valein. Kaikkien sailididen, joista otettiin huonon tuloksen vuoksi uusintanaytteitd, pe-
sutiheytta tihennettiin paivittain tehtavaan pesuun.

Johtopaatokset ja toimenpide-ehdotukset

Lounastarjoilun vesinaytteiden tulokset osoittivat, etta tarjolla olevan veden hygieni-
assa on parannettavaa. Mikrobiologiselta laadultaan huonoja oli vesinaytteista 25 % ja
valttavia 15 %. Suolistoperéisia bakteereita ei havaittu, mutta koliformisia ja heterotro-
fisia bakteereita esiintyi naytteissa. Runsas mikrobien maaréa osassa lounastarjoilun
juomavesista aiheutti siten veden laadun heikkenemistd, vaikka elintarviketurvallisuus
ei vaarantunut.

Kaikki huonot vesinaytetulokset oli otettu vesisailidista, joiden puhtaanapidon voidaan
katsoa olevan haasteellisempaa kuin vesikannujen. Huonoja vesituloksia oli kaikkien
toimijatyyppien (ravintolat, kahvilat, laitoskeittiot) kohteissa.

Syyksi huonoihin tuloksiin arvioitiin olevan veden pitka sailytysaika (péaiva tai enem-
man) ja riittAmaton astian puhdistustiheys (yli yksi paiva). Pitka sailytysaika nostaa
myo6s veden lampdétilaa, mika lisdd mikrobien kasvua. Veden puhtauteen vaikuttavat
lisdksi vedessa kaytettavien jadpalojen (jadpalakoneen) puhtaus seké hanan puhtaus.
Kahdessa huonossa naytetuloksessa oli vedessa myds jaapaloja.

Projektin tulosten perusteella tarjoiltava juomavesi kannattaa ottaa vesihanasta mah-
dollisimman kylmana ja pitaa vetta tarjolla korkeintaan tarjoiluajan, jotta tarjoiltava vesi
sailyy mahdollisimman kylmana. Kannut ja vesisailiét on hyva pesta paivittain kayton
jalkeen kasin mekaanisesti harjaamalla, pesuainetta kayttaen ja pesukoneessa. Puh-
distuksessa tulee huomioida erityisesti sailion hanan puhdistus. Tarvittaessa sailio ja
hana voidaan desinfioida. Huomiota on hyva kiinnittaa vesiastian ja hanan ilmavaan ja
puhtaalla alustalla tapahtuvaan kuivaukseen pesun jalkeen.
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