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Jaatelon hygieeninen laatu Hyvinkaan jaatelokioskeissa ja kah-
viloissa vuonna 2023

Hyvinkaan kaupungin ymparistéterveydenhuolto toteutti kesan 2023 aikana projektin, jonka tarkoituksena
oli selvittaa irtojaateldn ja pehmiksen hygieenista laatua seka jaateldkauhojen hygieniatasoa.

Lisaksi selvitettiin jaateldkauhaveden ja pintapuhtausnaytteiden avulla hyvinkaaldisissa jaateldkioskeissa ja
kahviloissa.

Naytteenotto

Ymparistoterveydenhuollon tutkimusavustaja otti touko- ja heindkuun valisena aikana naytteet irto- ja peh-
misjaateldista seka puhtausnaytteitd Hyvinkaan jaateléa myyvista kioskeista ja kahviloista. Jaatelonaytteiksi
pyrittiin ottamaan vaniljajaatelonaytteita.

Jaateldnaytteita otettiin yhteensa 14 kappaletta kahdeksasta (8) kesaaikaan toimivasta kioskista ja kahvi-
lasta. Naytteita saatiin irtojaateldsta kahdeksan (8) ja pehmytjaateldsta kuusi (6) naytetta, joista yksi oli uu-
sintanayte. Jaateldkauhojen pinnoilta otettiin kahdeksan (8) pintapuhtausnaytetta. Jadtelokauhoja pidettiin
kuivina, joten jaateldkauhojen sailytysvedesta ei saatu naytteita.

Naytteita otettaessa kioskeissa ja kahviloissa mitattiin jaatelonaytteen sisalampaétila ja myyntikalusteen lam-
potila. Naytteenottamisen yhteydessa huomiota kiinnitettiin myyntilaitteen siisteyteen, kohteen omavalvon-
nan lampétilaseurannan toimivuuteen, jaateldkauhojen sailytystapaan seka selvitettiin, kuinka usein peh-
misjaatelokonetta pestaan.

Tehdyt tutkimukset

Jaateldnaytteista tutkittiin niiden mikrobiologista laatua. Naytteista tutkittiin aerobisten mikrobien kokonais-
pesakeluku ja enterobakteerit. Jaatelékauhojen hygieenisyytta tutkittiin pintapuhtausnaytteiden avulla. Pin-
tapuhtausnaytteet otettiin sivelymenetelmaa kayttaen. Jadtel6kauhoista tutkittiin samat mikrobit kuin jaate-
[6stakin.

Naytteet tutkittiin Eurofins Scientific Finland Oy Helsingin yksikéssa kayttaen laboratorion akkreditoituja
madaritysmenetelmia. Tulokset arvioitiin seuraavasti:

Tulosten arviointi:

Hyva \Valttava Huono

Aerobisten mikro-orga- [< 100 000 pmy/g [100 000-500 000 [» 500 000 pmy/g [jaatelot/kauhavedet
nismien kokonais- pmy/g
pesakeluku

<20 pmy/1 cm2 [21-100 pmy/1 cm2 > 100 pmy/1 cm2 |puhtausnaytteet

Enterobakteerit <10 pmy/g 10-100 pmy/g > 100 pmy/g jaatelot/kauhavedet

<10 pmy/1 cm?  [10-100 pmy/1 cm? > 100 pmy/1 cm? |puhtausnaytteet

(pmy/g tarkoittaa pesaketta muodostavaa yksikkda grammassa tutkittua elintarviketta)
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Enterobakteereista osa on suolistoperaisia ja osa yleisia ympariston bakteereita. Enterobakteerien esiinty-
minen lopputuotteessa viittaa aina valmistuksen jalkeiseen kontaminaatioon (saastumiseen).

Aerobisten mikrobien kokonaispesakeluku kuvastaa pintojen yleista puhtaustasoa. Jos véline tai pinta on
hyvin pesty ja desinfioitu, pesakeluku on alhainen. Enterobakteereista osa on suolistoperaisia ja osa yleisia
ympariston bakteereita. Enterobakteereja ei tule esiintya elintarvikkeiden kasittelypinnoilla.

Tulokset

Kioskeista ja -kahviloista otettujen naytteiden laatu oli suurelta osin hyva. Laadultaan hyvaksi arvioitiin seit-
seman (7) irtojaateldnaytetta ja yksi (1) valttavaksi. Valttavan naytetuloksen perusteella ei oteta uusintanay-
tetta.

Naytteenottohetkella jaateldaltaat ovat olleet hyvakuntoisia ja siisteja muutamia seinamissa olleita jaate-
I6roiskeita lukuun ottamatta. Seindmissa olleet roiskeet eivat ole olleet kosketuksissa jaatelon kanssa, joten
ne eivat ole paasseet vaikuttamaan jaateldn laatuun. Jaateldaltaisen siisteydesta oli huolehdittu saannolli-
sesti.

Pehmisjaateldnaytteista nelja (4) oli mikrobiologiselta laadultaan hyvia, yksi (1) valttava ja yksi (1) huono.
Laadultaan heikentyneissa irto- ja pehmytjaatelonaytteissa todettiin kohonneita aerobisia mikro-organis-
meja ja enterobakteeri- pitoisuuksia. Uusintandytteesta saatiin hyva tulos tehtyjen pehmiskoneen huoltotoi-
menpiteiden jalkeen. Pehmiskoneiden ulko-osat pestiin kaikissa paikoissa paivittain. Laitteen perusteellista
sisaosien pesua tehtiin 1-2 viikon vélein laitevalmistajan ohjeiden mukaisesti. Jaatelémassan pastorointi ti-
heydessa oli havaittavissa eroja. Jaatel6koneita ei tyhjennetty pesujen valisena aikana, joten pastérointeja
tehtiin kohteissa joko paivittdin, parin paivan tai 3-4 paivan valein.

Jaatelokauhojen pintapuhtausnaytteista seitseman (7) oli hyvia ja yksi (1) laadultaan valttava. Valttavaksi ar-
vioidussa naytteessa oli kohonnut aerobisten mikrobien kokonaispesakeluku.

Irtojaatelona myydyn jaatelon sisdlampotilat vaihtelivat -9,7 °C--15,7 °C ja pehmiksen -6,5 °C — -7,8 °C. Jaate-
[6altaiden yldosasta mitattu sailytyslampétila vaihteli -12,5 °C- -20,2 °C valilla. Jaateldn ldmpdtilasta ei ole
saadetty erikseen lainsaadanndssa. Jaatelon valmistaja maarittelee oikean sailytyslampatilan, jota tulee nou-
dattaa. Jaatelon tarjoilulampétila on usein hieman lampimampi, jotta jaateldsta olisi helpompi pyorittaa jaa-
telopalloja. JaatelGaltaista oli tehty saanndllisesti lampétilaseurantaa ja tehtyjen kirjausten perusteella lam-
potilat ovat olleet kunnossa.

Pehmeajaateldainekset ovat useimmiten UHT-pakkaukseen pakattuja ja iskukuumennettuja, joten ne saily-
vat siksi avaamattomana huoneenldammadssa korkeintaan parasta ennen -paivaykseen asti. Avattu peh-
medjaateldaines sailytetaan jadkaappilampadtilassa ja se on kaytettava 3-4 paivan kuluessa.

Johtopaatokset ja toimenpide-ehdotukset

Hyvinkaan kaupungin ymparistoterveydenhuolto on selvittanyt irtojaatelon laatua ja myynnin hygieenisyytta
edellisen kerran kesalla 2009. Tallgin tutkituista jaateldnaytteista 82 % (87,5 %) oli laadultaan hyvia, 11 % hei-
kentyneita (12,7 %) ja luokiteltiin huonoksi 7 % (0 %). Nyt saadut tulokset olivat huomattavasti parempia kuin
aikaisemmin toteutetussa projektissa.

Pehmisjaateldn mikrobiologiseen laatuun vaikuttavat mm. jaatelékoneen puhdistustavat, puhdistamiseen
kaytettavan veden laatu ja kasihygienia seka jaatelomassan sailytys. Pehmiskoneiden pastdroinnin toimi-
vuuteen on kiinnitettdva enemman huomiota ja noudatettava laitteenvalmistajien seka jaatelémassaa kos-
kevia ohjeita jaateldn laadun varmistamiseksi seka huolehdittava tydpaivan paatteeksi pehmiskoneen pe-
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susta ennen seuraavaa kayttékertaa. Pehmisjaateldndytteiden laatuun vaikutti yhdessa paikassa nimen-
omaan jaateldkoneen automaattipesun hairid, joihin ei osattu kiinnittaa riittdvaa huomiota. Toiminnanhar-
joittajien tulee varmistaa paivittain pehmiskoneiden toimivuus.

Irtojaateldn sisalampdtiloissa oli paljon hajontaa. Jaatelda pidetadan yleensa -18 astetta lampimampana jaa-
telédnvalmistajan ohjeen mukaan yleensa -16 asteisena jaateldpallojen pydrittdmisen helpottamiseksi. Saatu-
jen tulosten perusteella jaatelon lampatilalla ei ndyttanyt olevan suoraa vaikutusta jaatelén mikrobiologi-
seen laatuun. Enemman merkitysta voi olla myyntikalusteiden puhtaudella ja myynnin aikaisella kasittelylla.
Jaateldn [ampétilaan on kiinnitettava jatkuvaa huomiota ja noudatettava jaateldn valmistajan antamia saily-
tys/myyntilampatiloja tuotteen laadun sailyttamisesi.

Tulosten perusteella séanndllinen naytteenotto irto- ja pehmytjaatelbista ei ole tarpeen. Valvonnassa on kui-
tenkin tarpeen kiinnittaa edelleen huomiota jaatelékauhojen sailyttamiseen myynnin aikana ja jaatelon ka-
sittelyssa hygieenisiin tydskentelytapoihin seka myyntikalusteiden ja pehmisjaatelokoneen puhtauteen. Jaa-
telékauhat on hyva huuhtoa jokaisen kayttokerran jalkeen puhtaalla vedella tai vastaavasti kauhojen kostu-
tusvetta on vaihdettava riittdvan usein mikrobien lisdantymisen ehkaisemiseksi.
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