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Esipuhe

"Suomen suurin pikkukaupunki tai pienin suurkaupunki”
sanoo monille TV:stakin tuttu Hyvinkdan mainoslause.
Kompaktin kaupungin etuna ovat lyhyet etéisyydet ja
lahelld sijaitsevat, hyvin saavutettavat palvelut. Hyvinkaa
on myos viihtyisa: kauppakeskus Willan rakentamisen
sekéa Kirjastoaukion ja Kauppatorin parantamisen myota
Hyvinkaan keskustasta on tullut elavampi ja kiinnostavampi
kuin vuosikymmeniin. Vehreat ja jylhat kaupunkimetséat
ovat vanhan parantolakaupungin maamerkki, mutta
puistot tai kaupat eivat yksin tee viihtyisda kaupunkia.
Viihtyisyys syntyy ihmisista. Hyvinkaa tarvitsee ihmisia
paitsi asumaan myos oleskelemaan, viettamaan aikaa ja
tekemaan ostoksia.

Hyvinkdan kestévan lilkkkumisen ohjelma, jota pidat nyt
kasissasi, ei suinkaan ole liikkennesuunnitelma. Se on liikku-
missuunnitelma ja liikkuminen on kaikkien asia. Vapaan
lilkkkumisen tulee jokapaivaisena perusoikeutena olla
helppoa, nopeaa ja terveellista. Kestava liikkkuminen tar-
koittaa lilkkumista kavellen, pyoralla tai joukkoliikenteelld,
ja sen edellytyksia parantamalla lisatdan kaupungin viihtyi-
syytté, turvallisuutta, yhteenkuuluvuutta ja hyvinvointia.

Tamaéan ohjelman laadinta on ollut parin vuoden prosessi,
mutta kestavan liikkumisen juurruttaminen hyvinkaalaiseen
kulttuuriin on kestanyt vuosikymmenia. Taman ohjelman
avulla tyo jatkuu entistéakin maaratietoisemmin ja sitoutu-
neemmin kohti parempaa huomista. Erottautuminen
kilpailijoista on paitsi yritysmaailmassa, myos kuntasekto-
rilla tarkedd. Ehdotankin, ettd tehdaan yhdessa Hyvinkaasta
kestavan liilkkumisen veturi Uudellamaallal

"Tehdaan
Hyvinkaasta
Kestavan
iIkkumisen veturi

Judellamaalla.”

Jyrki Mattila, kaupunginjohtaja




Hyvinkaan nykytila

FAKTOJA HYVINKAASTA
Asukasluku: 46 417 asukasta

Tiivis kaupunki:
90 % asukkaista asuu noin 3 km sateella
rautatieasemasta

Tyossdkaynti:
56 % tyoskentelee kotikaupungissaan
25 % kay toissa padkaupunkiseudulla

HYVINKAALAISTEN TEKEMAT MATKAT

B jaankulku
B pyoraily
Joukkoliikenne

[ | Henkildauto

Lahde: Helsingin seudun

4 laaja likennetutkimus 2008

HYVINKAALAISTEN LIIKKUMINEN
3 matkaa/asukas/arki-vrk

Joukkoliikenteen kaytto:
Paikallisliikenne: n. 3500 matkaa/talviarki-vrk
Junaliikenne: n. 5900 matkaa/talviarki-vrk

Ajoneuvojen omistus:
Henkildautot: 0,6 kpl/asukas
Mopot: 1,3 kpl/15-17-vuotias asukas

SYYT KULKUTAVAN VALINTAAN

[ | Helppous ja mukavuus

Nopeus
49% 3%

[ | Liikunta ja terveys

7%

[ | Kustannukset

) [¢)
Turvallisuus 36 7%
Ymparisto-

ystavallisyys

23 %

Lahde:
Segment-tutkimus 2015 26 O/o

80 % hyvinkaalaisista asuu alle
kilometrin padssa paivittais-
tavarakaupasta

84 % hyvinkaalaisista asuu alle 400 m
paassa linja-autopysakista

LOYTYYKO HYVINKAALTA TAHTOA
LISATA KESTAVAA LIIKKUMISTA?

Vuonna 2014 hyvinkaalaisille tehtiin
Segment-tutkimus liikkumisen asenteista.
Vastaajia oli yli 1300.

Suurella osalla hyvinkaalaisista ensisijainen
valinta kulkutavaksi oli auto, mutta polkupyora
oli useimmilla heti seuraavalla sijalla.

KYSYTAAN HYVINKAALAISILTA MIELI-
PIDETTA KESTAVASTA LIIKKUMISESTA:

”Miten jakaisit rahoituksen eri kulkutapojen
edistamiseksi Hyvinkdan ydinkeskustassa?”

Kestavat kulkumuodot saisivat noin kolme
neljasosaa kaikesta rahoituksestal!

”Onko mielestési hyviksyttiavaa, etta autolla
joutuu kulkemaan pidemman matkan, jos se
parantaisi muiden kulkutapojen olosuhteita?”

Taysin tai jonkin verran autolla kiertdmisen

puolella oli kolme viidesosaa hyvinkaalaisista!

Lisatietoja taustatutkimuksista:

www.hyvinkaa.fi/tietopankki


http://www.hyvinkaa.fi/tietopankki
http://www.hyvinkaa.fi/tietopankki

Maailma muuttuu

- enta Hyvinkaa?

Megatrendit ovat vaajaamat-
tomia, hitaita, maailmanlaajuisia
muutoksia, jotka vaikuttavat
kaikkeen: myos kestivaan
liikkumiseen ja sen edistimisen
kannattavuuteen ja mahdolli-
suuksiin niin Hyvinkaalla

kuin muuallakin. Oheiset mega-
trendit ovat ohjelman kannalta
merkityksellisimpia.

SUUNTAVIIVOJA MEILTA...

"Toiminta perustuu sosiaalisen,
taloudellisen ja ympaériston kestavan

kehityksen nakokulmien huomiointiin.”

Kaupunkistrategia (2009)

"Maankaytolla vahvistetaan nykyisen
kaupunkirakenteen omavaraisuutta
ja monipuolisuutta, vihennetaan

trend

HYVINVOINNIN ROOLI
KOROSTUU!

moottoriliikenteen tarvetta ja ediste-
taan sosiaalisesti ja ymparistollisesti
kestdvaa liikkumista. Yhdyskunta-
rakennetta tiivistetadn joukkoliiken-
nevaylien ja -asemien laheisyydessa.
Lahipalvelujen sdilymiselle ja kehitty-
miselle luodaan edellytykset.”
Keskustaajaman osayleiskaava 2030 (2012)

Sitra (2014)

ELINIAT
PITENEVAT!

KESTAVA
LIKKUMINEN:

"Ympariston ja yhteiskunnan kannalta suotuisia kulkutapoja, jotka ovat
myos taloudellisia, sujuvia ja turvallisia seka liikkujan terveytta kohentavia.

Viisaasti liikkumalla tarpeeton liikennesuorite viahenee.” Motiva 2015

"Tarkeita seikkoja ovat mm. yhdyskun-
tarakenteen eheyttaminen ja
liikennetarpeen vahentaminen,
keskustan kehittéminen kohentamalla
keskustan viihtyvyyttd, laajentamalla
kavely-ymparistod ja parantamalla
palveluita, asuntoalueiden sijoitta-
minen palveluihin nahden niin, etta
asiointimatkat muodostuvat mahdol-
lisimman lyhyiksi ja turvalliseksi seka
se, ettd asiointimatkoja voidaan tehda
mahdollisimman laajasti kavellen ja
pyordillen (ilman henkildautoa).”
Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen

suunnitelma (2013)

MUUTTOLIIKE
KAUPUNKEIHIN!

...JA MUUALTA

"Kunta edistaa asukkaidensa hyvin-
vointia ja alueensa elinvoimaa sekéa
jarjestaa asukkailleen palvelut talou-
dellisesti, sosiaalisesti ja ymparistol-
lisesti kestavalla tavalla.”

Kuntalaki 1§ (2015)

"20 prosenttia enemman kavely- ja
pyordilymatkoja vuoteen 2020”

Liikenne- ja viestintdministerio (2014)

"Kavelyn ja pyorailyn lisdamiseksi
lilkkkumistapojen on muututtava

EKOLOGINEN KENKA
ALKAA PURISTAA!

niiden kansalaisten parissa, jotka
nyt autoilevat tai kulkevat auton
kyydissé suuren osan matkoistaan.”
Liikennevirasto (2014)

"Toimijat kehittavat yhdyskuntia
siten, etté lahipalveluja voi kayttaa
kavellen ja pyoraillen seka yhdistaa
niihin pidempid matkaketjuja joukko-
liikenteelld, ja levittavat hyvia ja
turvallisuuden huomioon ottavia
kaytantoja varhaiskasvatus-, koulu-,
opiskelu- ja tydmatkojen kulkemi-
seksi fyysisesti aktiivisella tavalla.”

Sosiaali- ja terveysministerio (2013)

TEKNOLOGIA KEHITTYY,

MAAILMA KANSAINVALISTYY!

Merkitys )/

Miten muutos voidaan
hyédyntaa Hyvinkaalla?

« Hyvinvointiin keskittyva yhdyskunta
menestyy taloudellisesti muita paremmin
« Arkiliikunta lisaa asukkaiden

hyvinvointia

- Mahdollisuudet arkiliikunnan ja hyvin-
voinnin lisadmiseksi ovat erinomaiset
lyhyiden etéisyyksien vuoksi

« Yh& useampi ei endé voi tai halua liikkua autolla
« Arkiliikunta ehkéisee terveys- ja
liikkumisongelmia

- Itsendinen elama tarkeaa

- Tiivis yhdyskuntarakenne ja hyvin sijoitetut
l&hipalvelut edistavat vanhusten omaehtoista
likkumista ja vahentavat kalliita kuljetuksia

. Erityisasemaan nousseet kaupungit
menestyvat kilpailijoitaan paremmin
« Yhteiskunnat tiivistyvat

- Kaupunkiluonnon merkitys korostuu

. Kestavasta liikkumisesta, viihtyisyydesta
ja vapaudesta valita kulkutapa myyntivaltti
ja kilpailukykytekija

- Hyvinkaa on tunnettu vehreydestéan ja
kaupunkimetsistaan

« llmastonmuutos ja 6ljyn hupeneminen
johtavat energia- ja resurssipulaan

- Omistamisen tarkeys vahenee ja
jakamistalous kasvaa.

« Yha useampi siirtyy kestaviin kulku-
muotoihin kustannus- tai ekologiasyista

- Yhteiskayttoautot ja kaupunkipyorat
tulevat kannattaviksi vaihtoehdoiksi

- Maailma digitalisoituu, tiedosta tulee
avointa ja se on aina saatavilla missa vain
- |hmiset, tavarat, tyot ja markkinat liikkkuvat

vapaasti fyysisista valimatkoista riippumatta

- Hyvinkaalla on hyvat edellytykset ajantasai-
seen, mobiiliin ja avoimeen liikkumistietoon

- Liikkumisen Hyvinkaalla tulee olla helppoa ja
luontevaa kaikille ja kaikkialta tuleville
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Miksi kestavaa likkkumista

kannattaa edistaa?

KESTAVA LIIKKUMINEN LISAA TERVEYTTA:

« Liikkumattomuus on suurin huonon terveyden
riskitekija, osasyyna n. 10 % kuolemista Euroopassa ja
neljanneksi suurin kuolinsyy korkean tulotason maissa

. UKK-instituutin liikuntasuositus on 2,5 h reipasta
kuntoliikuntaa viikossa miké vastaa 30 min
tyomatkapyorailya tai -kavelya paivassa

. Suomalaisesta aikuisvaestdstd noin puolet saa
tarpeellisen maaran kuntoliikuntaa

- Miesten tydmatkaliikunta on vahentynyt 35 vuoden
aikana 70 % ja naisten 45 %

- Maailman terveysjarjeston (WHO) mukaan kavelyn ja
pyorailyn lisdantymisella on kuolleisuutta alentava
vaikutus, joka voidaan laskea tilastollisten muuttujien
pohjalta (ks. oheinen laskelma)

- Lisdksi kavelylla ja pyorailylla arkiliikuntana on
merkittdva vaikutus sairauksien ehkaisyssa, hoidossa
ja kuntoutuksessa: sydan- ja verisuonitaudit, tyypin
2 diabetes, keuhkosairaudet, tuki- ja liikuntaelin-
sairaudet, mielenterveysongelmat

« Kuntoliikuntaa vahintaan kolme kertaa viikossa
harrastavilla on vuosittain 4-6 sairauspaivaa
vahemman kuin niilla, jotka eivat liiku

« N.70-75 % riittavasti liikkuvista 11-vuotiaista ei enda
liiku riittavasti 15-vuotiaina

Lisatietoja taustatutkimuksista: www.hyvinkaa.fi/tietopankki

NYKYMAARAT HYVINKAALLA:

24 %
14 %

MATKAMAARIEN NOSTON VAIKUTUS
HYVINKAALLA VUOTEEN 2030:

Kavely k
1,2 km/asukas/vrk
Osuus kaikista matkoista:

Pyaraily GO
0,7 km/asukas/vrk
Osuus kaikista matkoista:

20 % lisda kavelymatkoja tarkoittaa A
3,0 saastettya kuolemaa/vuosi
1,9 milj. € sdastot/vuosi 29 C)/
Osuus kaikista matkoista: (@)
40 % lisaa pyorailymatkoja tarkoittaa (%
1,7 sééstettya kuolemaa/vuosi
20 %
(@

1,1 milj. € séastot/vuosi
fg 4 %
Y

Osuus kaikista matkoista:

Lahde: Kavelyn ja pyoréailyn
terveysvaikutusten

taloudellinen arviointi 2014

KESTAVA LIIKKUMINEN LISAA HYVINVOINTIA:

- Saanndllisella liikunnalla on suotuisia vaikutuksia
mielenterveyteen ja hyvinvointiin

« Liikkunnan puute on yhteydessd huonoon unen
laatuun ja paivaaikaiseen vasymykseen

. Fyysisesti aktiiviset ihmiset hallitsevat stressin
paremmin kuin vahan liikkkuvat

- Liikunta parantaa mielialaa ja torjuu masennusta

KESTAVA LIIKKUMINEN LISAA TASA-ARVOA:

- Etenkin kdvelyllda on merkittava vaikutus vanhusten
toimintakyvyn sailymiseen

- Pyoraily ja joukkoliikenne laajentavat lasten ja
vanhusten elinympéristod ja mahdollistavat
omaehtoisen liikkumisen

- Kestava liikkuminen on edullista

KESTAVA LIIKKUMINEN LISAA VIIHTYISYYTTA:
- Kaupunkitilaa voidaan kdyttad muuhunkin kuin

pysakointiruutuihin ja leveisiin katuihin
- Vihreys, sosiaalisuus, elavyys

KESTAVA LIIKKUMINEN VAHENTAA

YMPARISTOHAITTOJA:

%= [ Henkiloauto, diesel (1,3 hloa)

=) . Henkildauto, bensiini (1,3 hlod)
Paikallisbussi (12 hl6&)

A B Pyorailija (70 kg, 20 km/h)

5& B Kavelija (70 kg, 6 km/h)

0,37

Lahde: VTT 2012, Hyvinkaan Liikenne 2015

co

(9/hlskm)

NO
(g/hldkm)

0,20

2

0,39

X

Energia
(MJ/hldkm)

Paastolukemat on ilmoitettu
kulkumuodoittain nykyisen

keskimaaraisen tayttoasteen
mukaan henkilda ja kuljettua

kilometria kohti.

Hiukkaset
(g/hlékm)

01 0,2

2,5

Junan kayttaja ottaa paivassa keskimaarin 2000 ja bussimatkustaja noin 1200

askelta enemman kuin yksityisautoilija!

Lahde: Wener et al. 2007, Villanueva et al. 2008



http://www.hyvinkaa.fi/tietopankki
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Kestava liilkkuminen

Hyvinkaalla 2030

Vision sisélto on koottu ohjelmassa pidetyista tyopa-

joista, joihin osallistui laaja joukko ihmisia yrityksista,

kaupungin eri toimialoilta, tyoryhmista, yhdistyksista

ja politiikasta sek& Hyvinkaén yhteiskoulun lukiosta.

Hyvinkaalla kaikkien on
helppo liikkkua terveellisesti
puhtaassa ymparistossal

TOIMIVA

HYVINKAA

- Tiivis maankaytto
- Toimintojen viisas

sijoittelu

- Elava ja virked

ydinkeskusta

- Eikaikkea joka paikkaan

vaan kehitetaan oikealla
tavalla oikeita paikkoja

MONIPUOLINEN
HYVINKAA

Tasa-arvoiset liikkumis-
mahdollisuudet
Henkiloautoliikenteen
tarpeen vahentaminen
Keskustassa kavelija

on tarkein

Pyorailyn kannalta laatu
on tarkeampaa kuin maara
Varmistetaan hyva paikallis-
liikenteen palvelutaso
Liityntdyhteydet

ja -pysakointi taattava

KOKEILEVA
HYVINKAA

Palkitaan kestavasta
liikkumisesta

Rohkeat, uudet kokeilut
Osallistava suunnittelu:
asukkaat ja yritykset
mukaan alusta saakka
Liikenteen suunnit-
telusta liikkumisen
suunnitteluun

YHTEINEN

HYVINKAA

Tiedotetaan kaikista
toimista

Litkkuminen on jokaisen
asia

Yhteistydryhma, jossa
laaja osallistujajoukko
Hyvinkaa on imagoltaan
kestavan lilkkkumisen
veturi Uudellamaalla

TASA-ARVO

lilkkkuminen on kaikkien
oikeus

omaehtoinen, aktiivinen
likkuminen mahdollista
kaikille ikaryhmille
Hyvinkaalla asuminen,
tyoskentely tai opiskelu
ei vaadi auton omista-

LIIKKUMISEN
HELPPOUS

kestavan lilkkkumisen
on oltava helppoa ja
nopeaa — vain silloin
sen asema paranee
liilkkumisympariston
tulee olla esteeton ja
turvallinen kaikille
- vaihtaminen kulku-

TERVEYS

arkililkunta on tehok-
kain tapa nostaa
ihmisten tyokykya,
elinvoimaisuutta
kestava liikkkuminen
pidentaa elinikaa,
ehkaisee sairauksia,
parantaa yleiskuntoa

N
Vv
~
Vv
N
N

¢

VIIHTYISYYS

kestavan liikkkumisen
edistdminen luo
viihtyisaa elinympa-
ristod kuin itsestaan
puhtaus, vihreys,
kaupunkimetsét ja
luonnonlaheisyys ovat
Hyvinkaan valtit




Tavoitteet ja niihin

tarvittavat toimenpiteet

KESTAVAN LIIKKUMISEN
OHJELMAN TAVOITTEET

Lisata kestavien kulkutapojen eli kdvelyn, pyorailyn
ja joukkoliikenteen osuutta erityisesti kaupungin
sisaisista sekd padkaupunkiseudulle suuntautuvista
matkoista

Kannustaa kokeilemaan erilaisia kulkutapoja
erilaisilla matkoilla

Kehittaa kaupungin infrastruktuuria, toimintatapoja
seka liikennepolitiikkaa kestavan kehityksen
periaatteiden mukaisesti kavely, pyoraily ja joukko-
liikenne karjessa

Tunnistetaan eri kulkumuotojen
vahvuudet. Kehitetaan vahvuuksia.
Viestitaan vahvuuksista.

Do the Right Mix!

DO THE RIGHT MIX

KULKUMUOTOJEN
PRIORISOINTI

Ydinkeskusta ja tarkeimmat aluekeskukset tulee suunnitella,
parantaa ja rakentaa erityisesti kdvelyn ehdoilla. Keskuk-
set lyhyine matkoineen tulee olla tasavertaisesti kaikkien
kaytettavissa esteettdmasti, sujuvasti ja turvallisesti.

Pyorailya tulee lisata erityisesti pyorailyn laatureiteilla,
jotka ovat tarkeimmat pyoratieyhteydet asuinalueiden ja
keskustan valilla. Vaylien laatu on tarkeampaa kuin niiden
maara. Pyoralla tulee padsta sujuvasti kotoa maaranpaahan

ja sitd tulee voida sailyttad molemmissa péissa luotettavasti.

Autolla tulee voida kulkea joka paikkaan, mutta sen ei pida
olla suorin, nopein ja sujuvin yhteys, mikali muut kulku-
tavat karsivat siitd. Autoilua keskitetdan paa- ja keha-
kaduille, joiden sujuvuutta parannetaan ja joilta on hyvét
yhteydet keskustan pysakointilaitoksiin. Pysakainnin
periaatteita kehitetdan siten, ettei autoa tarvitse siirtaa
keskustan sisalla.

Paikallisliikenteen roolia korostetaan kavelya ja pyorailya
tukevana kulkutapana ja pidetdan sen palvelutaso hyvana
niilla alueilla, joilla kysynta on hyva. Paikallisliikenteen ei
anneta juuttua vanhoihin kaytantoihin, vaan kokeillaan
rohkeasti uusia tapoja saada asukkaat kayttamaan sita.

Tampere

Méntsala

Helsinki

HYVINKAAN KESKUSTAN TAVOITEVERKKO

Autoliikenteen padvaylit &-o B pyorailyn laatureitit 30O
Asuinaluevyohykkeet Paikallisliikenteen terminaali
Kavelypainotteiset aluekeskukset ja kavelykeskusta | Rautatieyhteys Tampere-Helsinki-akselilla 13



T k tt t = = d I tt I Alla on esitetty toimenpidekokonaisuuksia, joita edistimalla kestévin lilkkkumisen edellytykset Hyvinkaalla paranevat. Kukin toimenpidekoko-
a r e n n e u o I m e n p I e u e e O naisuus on jaettu osiin siten, ettd ensin on esitetty tarkeimmaét toimenpiteet ja niiden alla tavoiteltavat vaikutukset. Toimenpidekokonaisuudet

ovat koko kaupungin yhteisia asioita, mutta otsikoiden vérit kertovat, minka tahon vastuulla niiden eteenpéin vieminen on.
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Liityntapysakointi Osallistava suunnittelu Askel-toiminta

ilyn laatukaytavive

. Lisaa liityntapysakointipaikkoja helposti saavutettavasti - Katujen ja muiden yleisten alueiden, kaavojen, palvelu- - Pyoréliikenteen laatu- ja padreittien toteutus - Yhteinen, aidosti poikkihallinnollinen tyéryhma
. Pydrapysakoinnin laadun parantaminen verkon ja joukkoliikenteen suunnitteluprosessien kartoitus - Tarkeimmista reiteista erityisen miellyttavia, - Ryhma edistda ohjelman toimenpiteiden toteuttamista,
>> Matkaketjut Hyvinkailta padkaupunkiseudulle «  Asukkaiden, yritysten ja muiden sidosryhmien aikainen nopeita ja turvallisia ympéri vuoden valvoo kestavan lilkkkumisen etua eri suunnitteluvaiheissa,
ovat sujuvia ja helppo osallistuminen suunnitteluprosesseihin >> Lisdtdan pyoriilyn kulkumuoto-osuutta toteuttaa liikkumisen ohjauksen toimenpiteitd ja
>> Yhteisella tekemiselld helpommin hyvéksyttavia tiedottaa edistamistoimista
Saavutettavat ldhipalvelut suunnitelmia >> Yhteinen nidkemys kestavin liikkkumisen téarkeydesté
. Palveluverkon suunnittelu huomioi kestavat kulkutavat . Autoliikenteen sujuvat yhteydet ja littymét keskustaa
. Lisad yrityksid tuottamaan lahipalveluita ja tuomaan ympéroiville kehdkaduille ja niitd yhdistaville paavaylille Pysakointipolitiikka
niitd asukkaiden luo . Paikallislikenteen uudet vuorot, reitit tai likenndintiajat «  Hyvat pysakointimahdollisuudet paavaylien tuntumaan «  Yhteiset kdytannot ja toimintatavat pysakoinnin
>> Liikkumisen tarve pienenee ja matkat lyhenevit kokeiltavaksi >> Keskitetddn autoliikennettd paavaylille ja jarjestamiseksi ydinkeskustassa ja sen tuntumassa
- Uusia mobiilipalveluja, helpotettuja matkaketjuja seka vdhennetéan keskustan lapikulkuliikennetta «  Yhteistyo liikennesuunnittelun, pysakoinninvalvonnan ja

Kaavoitus keskiossa ajantasaista ja avointa sijaintitietoa matkustajille sidosryhmien kuten liikkeiden ja asukkaiden kanssa
. Yhdyskuntarakenne pysyy tiiviina >> Paikallisliikenteen kiyttdjamaarit kasvuun Esteettomasti kavelyn ehdoilla >> Auton siirtdminen keskustan sisall lyhyita matkoja

«  Kaavoissa kestavat kulkutavat ovat ensisijainen liikkumistapa S - . . - Kavelyn parantamistoimien kohdentaminen ei ole houkuttelevaa
>> Liikkuminen kestévésti on helppoa, nopeaa ja siten Elinikadinen liikkumisen ohjaus vanhusten, liikkuntarajoitteisten ja lasten kannalta
houkuttelevaa . Kohdennetut liikkumisen ohjauksen toimenpiteet tarkeimpiin paikkoihin Seurantasuunnitelma
erityisesti lapsille, nuorille ja uusille hyvinkaalaisille - Kauppojen ja muiden palveluiden saavutettavuus «  Yksityiskohtainen tyokalu ohjelman toimenpiteiden ja
. . . . «  Rohkaisu kestaviin kulkutapoihin ja viisaista valinnoista esteettomasti tavoitteiden seurantaan
Elinvoimainen ydinkeskusta palkitseminen etenkin, jos ne johtavat pysyviin >> Keskustasta ja aluekeskuksista esteettomia ja . Kulkutapojen liikkenneméérié ja liikkumisen asenteita
- Keskustaan padsee helpoiten kavellen ja pyoralla liikkumistapojen muutoksiin kavelyyn houkuttelevia mittaava liikennebarometri
- Keskustan kehakadun sisélle jaavasta alueesta aito >> Kestéavit kulkutavat ovat rutiinia jo aikaisessa vaiheessa >> Nahdéaan ohjelman suunta ja toteutuma seka
J ) J

kdvelykeskusta Rauhallista asumista liikkumisen kehitys
>> Viihtyisit olosuhteet lisddvit oleskelun mairaa ja Rohkeat kokeilut .« Asuinalueiden lapiajoliikenteen vihentdminen
siten yritysten kannattavuutta ydinkeskustassa - Kokeilevat hankkeet kestavén liikkumisen edistdmiseksi: . Péadkaduista sujuvia ja tontti- ja kokoojakaduille Tehokas viestinta

likkuminen palveluna, katutapahtumat, yritysten rauhoittamistoimenpiteité . Tiedotus likkumisen ohjauksen toimenpiteistd ja ohjelman
likkumisratkaisut, muut uudet toimintamallit >> Turvallista ja rauhallista asumista toteutumisesta
Edistavé taho: - Vanhoja kaytantoja ravisteleva yhteistyo uusien asuinalueilla «  Vuorovaikutteinen keskustelu
W Askel- B Tekniikka ja B Kaikki toimijoiden kanssa «  Hyvinkdan markkinointi kestavan liikkumisen edellakavijana
ryhmé ymparistd toimialat >> Lisatadn keskustelua ja innovaatioita kestavin >> Lisataan positiivista mielikuvaa kestévista kulkutavoista

liikkumisen lisdamiseksi ja Hyvinkaasta kestévén lilkkkumisen edistdjana 15
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Kestavan
liikkumisen
vetoomus

MITA HYOTYA KESTAVASTA
LIIKKUMISESTA ON?

Asukkaat

- Virkeys, hyvinvointi ja fyysinen kunto paranevat arkiliikunnan myota

. Saastat autoa talvipakkasilla kulkemalla vaikka bussilla

. Lapsetjanuoret pystyvat likkumaan kouluun, harrastuksiin ja
ystéavien luo omaehtoisesti, turvallisesti ja laajalla alueella

. lakkaat asuvat pidempaan itsenaisesti, liikkuvat yhteiskunnassa
vapaasti ja voivat esteettomasti kayttaa lahipalveluita

. Havainnoit ja koet ymparistoéasi eri tavalla kuin ratin takaa

. Useampi kavelija ja pyorailija johtavat aitoon liikkenneturvallisuuden
paranemiseen

. Bussissa tai junassa ehdit kuunnella musiikkia, lukea kirjaa,
keskustella taikka tehdé toita tai kotitehtévia

«  Kestdvan liikkumisen ymparistossa on vahemman paastoja tai
katupolya kuin autokaupungissa

Yritykset

. Sairauspoissaoloja on véhemman liikkumattomuuden
aiheuttamien vaivojen vahetessa

. Tyossa jaksaminen lisaantyy

. Tyontekijalta ei ole pakko edellyttda auton omistamista

- Autopyséakoinnin jarjestamisen tilantarve hupenee

. Etatyopaivat parantavat tydbmotivaatiota ja tuottavuutta, lisdavat
hyvinvointia ja onnellisuutta ja ovat mahdollisia toteuttaa
suurelle osalle tyontekijoista

. Kestdva liilkkuminen ja etatyomahdollisuus toteuttavat
yritysten ymparisto- ja yhteiskuntavastuuta

Ohjelman toimenpiteet antavat evaita kaupungille kesta-
van lilkkkumisen edistamiseksi. Kestava liikkkuminen on
kuitenkin kaikkien asia, ei vain kaupungin! Tassa on keinoja,
joilla muutkin kuin Hyvinkaan kaupunki voivat vaikuttaa
omalta osaltaan kestavan liikkkumisen edistamiseen.

MITA VOIMME TEHDA KESTAVAN
LIIKKUMISEN EDISTAMISEKSI?

Asukkaat

- Kokeile vaihtaa autoilu kdvelyyn, pyoréilyyn tai joukkoliikenteeseen
edes lyhyilla matkoilla

- Kokeile sdahkopyoraa ja vastatuuli, ylamaki, lumi tai pidempikaén
matka eivat enda hidasta pyorailyasi

- Pohdi liikkumisvalintojasi eri matkoille: tarvitsetko autoa lotto-
kupongin tayttdmiseen tai kuntosalilla kayntiin? Onko joka matkaa
yleensa tarpeen tehda?

« Anna lasten ja nuorten liilkkua omin voimin

« Jos olet muuttamassa, huomioi liikkkumismahdollisuudet uudesta
asunnostasi

. Kaytéa lahipalveluita aina kuin mahdollista

. Otakantaa ja osallistu alueesi ja kaupunkisi suunnitteluun

Yritykset

. Laadi liikkumissuunnitelma tyopaikallesi

- Huomioi mahdollisuus tyontekijoidesi tydvuorojen ja bussiaikataulujen
yhteensovittamisesta

- Rakenna sosiaalitilojen yhteyteen laadukkaat ja luotettavat tilat
pyorapysakoinnille seké suihkut ja lokerikot

- Jos olet siirtamassa tai laajentamassa toimintaasi, mieti tyontekijoiden
ja asiakkaiden saapumismahdollisuuksia eri kulkutavoilla

- Palkitse tyontekijoita kestavasta liikkumisesta tai tarjoa heille
esim. pyoré tyoasiamatkoille

- Huomioi myos asiakkaat: kéavellen, pyorall tai bussilla kulkevat
ostavat kerralla vahemman mutta kayvat useammin ja heilld on
matalampi kynnys piipahtaa kiinnostavissa liikkeissa

24 TURVALLISTA TUNTIA
HYVINKAALLA

Hyvinkaa kuuluu Maailman terveysjarjeston Safe Commu-
nity -yhteisoon ensimmaisena suomalaisena kuntana.
Toiminta tunnetaan nimella 24 Turvallista Tuntia
Hyvinkaalla ja se toteuttaa ehkéaisevaa turvallisuustyota.
Kestava ja turvallinen liikkkuminen ovat kiintedsti osa
toisiaan, minka vuoksi kestavan liikkumisen edistaminen
lisdd myds liikenneturvallisuutta.

TOIMENPITEIDEN VAIKUTUS KAVELYN JA PYORAILYN

MAARAAN SEKA LIIKENNETURVALLISUUTEEN

Erittdin merkittava
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Yhdyskuntarakenteen
tiivistaminen

S e Liikenneverkon rauhoittaminen
Erittdin merkittava . . ..
ja priorisointi

Kévelyn ja pyorailyn vaylien
laadun parantaminen

Valistuksen ja tiedottamisen
lisddminen

Markkinointi ja palveluiden
tarjoaminen

24

"\ TURVALLISTA

" TUNTIA
HYVINKRALLA

Kavely ja pyoraily ovat arimpia kulkumuotoja onnettomuus-
tilanteissa, mika tulee ottaa huomioon suunnittelussa.
Samat toimenpiteet, joilla voidaan parantaa ndiden kulku-
muotojen turvallisuutta, vaikuttavat myos kavelyn ja pyo-
railyn maariin. Toisaalta, mita enemman kavelijoita ja
pyorailijoita, sita turvallisempaa on heidan liikkumisensa.
Alla olevassa kaaviossa on esitetty niitd kokonaisuuksia,
joihin keskittymalla Hyvinkaan kaupunki voi seka lisata kave-
lyn ja pyordilyn maaraa ettd parantaa niiden turvallisuutta.

Lahde: Luukkonen & Vaismaa 2013
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Ohjelman laadinta

KESTAVAN LIIKKUMISEN OHJELMA

Hyvinkaan kestavan lilkkkumisen ohjelma laitettiin
vireille kevaalla 2015 Liikenneviraston, ymparisto-
ministerion ja Kunnossa kaiken ikda -ohjelman

tutkimus- ja kehittdmisrahoituksen turvin. Ohjelman

laadinnassa oli tiiviisti mukana Tampereen teknil -
lisen yliopiston Liikenteen tutkimuskeskus Verne.
Alusta saakka tavoitteena oli tuottaa Hyvinkaalle
niin kutsuttu SUMP eli Euroopassa varsin yleinen
kestdvan kaupunkililkkenteen suunnitelma, jonka

kantavia teemoja ovat poikkihallinnollisuus, sidos-

ryhmien vahva osallistaminen ja vuorovaikutus,
paattdjien sitoutuminen seké jatkuvasti toistuva
syklinen laadintaprosessi.

Laadintaprosessin avuksi ohjelmalle nimettiin
ohjausryhma ja projektiryhméa. Ohjausryhméana
toimi kaupungin johtoryhma laajennettuna ulko-

puolisilla asiantuntijoilla ja projektiryhma oli varsi-

nainen tyojuhta ohjelman edistamisessa.

Nyt julkaistava Hyvinkaan kestava liikkuminen
2030 pohjautuu paitsi aiempiin lukuisiin suunni-
telmiin, myos useisiin tyopajoihin ja osallistamis-
keinoihin eri tahoille. Ndiden avulla on saatu
hyvéa pohja kestavalle tulevaisuudelle, mutta tyd
ei suinkaan paaty tahan. Askel-tyéryhma valvoo

jatkossa ohjelman kdytannon toteutusta ja kesta-

van liikkkumisen edistamista Hyvinkaalla. Tata
18 ohjelmaa ei siis ole tehty polyttymaan hyllyssal

OHJELMAN LAATIMISEEN OSALLISTUIVAT

Ohjausryhma

Pj Jyrki Mattila, kaupunginjohtaja

Pentti Halonen, sivistystoimenjohtaja

Jouni Mattsson, tekninen johtaja

Annukka Lehtonen, liiketoimintajohtaja

Merja Ylipaavalniemi, palvelusuhdepaallikko

Riitta Simonen, kansliapaallikko

Sari-Leena Lund, viestintapaallikkd

Aki Korpela, kaupunginvaltuutettu, kaupunginvaltuuston 2. varapj

Pekka Laine, kaupunginvaltuutettu, kaupunginhallituksen 1. varapj

Tytti Viinikainen, kestavan liikkkumisen asiantuntija, Liikennevirasto

Kaisa Makeld, yli-insindori, ympéaristoministerio

Liisamaria Kinnunen, kehittdmispaallikkod, Kunnossa kaiken ikaa -ohjelma
Sonja Heikkinen, liikkennejarjestelmaasiantuntija, Uudenmaan ELY-keskus

Tapani Touru, liilkennesuunnittelija, Helsingin seudun liikenne

Projektiryhma

Pj Kimmo Kiuru, liikenneinsindori @
Tapio Kinnunen, liilkennesuunnittelija/projektipaallikkod

Marjukka Aronen, liikennesuunnittelija

Anu Koistinen, liilkuntapaallikkd

Minna Kalmari, liikuntasihteeri

Tuija Uusitalo, avopalveluiden ylilaakari

Anne Nuotto, fysioterapian osastonhoitaja

Susanna Satuli-Autere, erikoislaakari

Tuovi Ylenius, terveyspalveluiden projektityontekija
Markku Nieminen, kestavén kehityksen projektipééallikkd

Tuuli Rantala, tutkija, TTY

LAYOUT: INTRO DESIGN

Kalle Vaismaa, tutkijatohtori, TTY

Visiotyopaja lukiolaisille 2014

Visiotyopaja lukiolaisille 2014



http://www.introdesign.fi

"Hyvinkaalla kaikkien

terveellisesti puhtaassa
ymparistossal”
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