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Keusoten tartunnanjaljityksen ja karanteeniin asettami-
sen muutokset 27.10.2021 alkaen

Tartunnanjaljityksen kohdentaminen ja keventaminen

Tartunnanijaljityksen tydpanosta kohdennetaan tilanteisiin, joissa jatkotartunnat ovat kaikkein to-
dennakdisimpia. Sairaalahoitoa vaativan koronavirusinfektion riski on terveilla lapsilla pieni ja sen
vuoksi varhaiskasvatuksen, koulujen ja oppilaitosten karanteeneja vahennetaan, eika paasaantoi-
sesti yksittaisen koronatartunnan vuoksi tehda enaa laajoja toimenpiteita.

Karanteeniin asettaminen tapahtuu aina Keusoten infektio- ja tartuntatautiyksikon henkil6kohtai-
sella yhteydenotolla.

Varhaiskasvatuksessa, kouluissa ja oppilaitoksissa yksittdisen koronatapauksen esiintyminen ei
johda enda paasaantodisesti koko ryhman kotiin jdamiseen, vaan ryhmalle ja huoltajille annetaan
tieto tiedotteella pienen tartuntariskin altistumistilanteesta. Tartunnan saanutta ja lapsen huolta-
jaa haastattelemalla selvitetdan, onko tarvetta arvioida jonkun tai joidenkin kaikkein Iaheisempien
kavereiden karanteeniin asettamista. Heihin tai heidan huoltajiinsa otetaan yhteyttd Keusoten in-
fektio- ja tartuntatautiyksikdsta henkilékohtaisesti soittamalla. Muut jatkavat varhaiskasvatuk-
sessa ja koulussa kaymista, jos eivat ole sairastuneet eika oppilaan/lapsen tarvitse jaada kotiin
odottamaan yhteydenottoa.

Karanteenin lyhentaminen

Yleensa koronavirukselle altistuneen karanteenin pituus on 10 vrk. Keusotessa on osassa karan-
teenitilanteita otettu kayttdon karanteenin lyhentaminen negatiivisella koronatestilla. Karanteenin
lyhentaminen on mahdollista tilanteissa, joissa koronavirukselle altistuminen ei ole pitkakestoista,
toistuvaa tai jatkuvaa, vaan koskee yksittaista tilannetta tai tiettya paivaa, jonka jalkeen altistumi-
nen ei ole endd jatkunut. Lyhentamisen ehtoina on lisdksi, etta testi on otettu aikaisintaan 6 vuo-
rokauden kuluttua altistumisesta ja altistuneella ei ole koronavirusinfektioon sairastumiseen viit-
taavia oireita. Lyhennetty karanteeni ei sovellu tilanteisiin, joissa altistuminen jatkuu, kuten per-
heissa, yhteismajoituksessa ja laitosmaisen asumisen ja hoivan tilanteissa. Karanteenin pituudesta
rilppumatta oireseurantaa tulee tehda 14 paivaa altistuksen alkamisesta. Keusote neuvoo karan-
teeniin asetettavalle henkilokohtaisesti, onko lyhentaminen hanen kohdallaan mahdollista.
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